
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

 

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

さぽーとぴあ（大田区立障がい者総合サポートセンター）広報紙 

さぽーとぴあＮＥＷＳ
に ゅ ー す

        VOL
ぼ り ゅ ー む

.19 
発
はっ

行
こう

元
もと

 さぽーとぴあ（大
おお

田
た

区
く

立
りつ

障
しょう

がい者
しゃ

総
そう

合
ごう

サポートセンター）                   令和
れ い わ

２年
ねん

１月
がつ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お お   た   く   りつしょう         しゃ  そう ごう                        こう  ほう し 

（ だ い 1 9 ご う ） 

〒1 4 3－0 0 2 4 大田区
お お た く

中央
ちゅうおう

４－30－11 

電
でん

   話
わ

  ０３－５７２８－９１３３ 

F
ふぁ

 A
っ

 X
くす

  ０３－５７２８－９１３６ 
 

＜電
でん

車
しゃ

＞ 

ＪＲ大森駅
おおもりえき

西口
にしぐち

から徒歩
と ほ

約
やく

18分
ぷん

 

＜バス＞ 

蒲
かま

田
た

・大
おお

森
もり

・池
いけ

上
がみ

・洗
せん

足
ぞく

池
いけ

・荏
え

原
ばら

町
まち

の各
かく

駅
えき

方
ほう

面
めん

から

「大
おお

田
た

文
ぶん

化
か

の森
もり

」 、「大
おお

森
もり

日
にっ

赤
せき

前
まえ

」または 「入
いり

新
あら

井
い

第
だい

四
よん

小
しょう

学
がっ

校
こう

」下
げ

車
しゃ

 徒
と

歩
ほ

約
やく

３分
ぷん

 

来館
らいかん

には 便
べ ん

利
り

なルートバス（無
む

料
りょう

）をご利
り

用
よう

ください。 

あん  ない  ず 

明
あ

けましておめでとうございます。 

さぽーとぴあは、今年
こ と し

の３月
がつ

で開
かい

設
せつ

から丸
まる

５年
ねん

を迎
むか

えます。昨年
さくねん

３月
がつ

には増築棟
ぞうちくとう

であ

る B棟
とう

もオープンし、障
しょう

がいのある方
かた

を総合的
そうごうてき

に支
し

援
えん

する拠点
きょてん

施設
し せ つ

として、ますますそ

の役
やく

割
わり

が期
き

待
たい

されています。 

また、障
しょう

がいのある方
かた

もない方
かた

も、共
とも

に交
こう

流
りゅう

を深
ふか

めることができる施
し

設
せつ

となるよう、

これまで以
い

上
じょう

に取
と

り組
く

んでまいりますので、今年
こ と し

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

障
しょう

がい者
しゃ

総
そう

合
ごう

サポートセンター所
しょ

長
ちょう

 森
もり

岡
おか

 剛
ごう

 

ルートバス運行
うんこう

の変更
へんこう

について 

 
令
れい

和
わ

２年
ねん

４月
がつ

１日
にち

からルートバスの運
うん

行
こう

を変
へん

更
こう

します。 

土
ど

日
にち

祝 日
しゅくじつ

に限
かぎ

り、定
てい

時
じ

運行
うんこう

のルートバスを廃
はい

止
し

とし、事
じ

前
ぜん

予
よ

約
やく

制
せい

の臨
りん

時
じ

便
びん

のみの運行
うんこう

といたしま

す。臨
りん

時
じ

便
びん

は、 障
しょう

がい者
しゃ

団
だん

体
たい

が主
しゅ

催
さい

する総
そう

会
かい

などで 乗
じょう

車
しゃ

人
にん

数
ずう

が一
いっ

定
てい

数
すう

以
い

上
じょう

の場
ば

合
あい

に（イベント開
かい

催
さい

時
じ

など）、事
じ

前
ぜん

予
よ

約
やく

制
せい

にて対
たい

応
おう

いたします。 詳
しょう

細
さい

は管
かん

理
り

係
がかり

までお問
とい

合
あわ

せください。 

◆問
とい

合
あわ

せ：管
かん

理
り

係
がかり

  電
でん

話
わ

  ０３－５７２８－９１３３   F A X
ふぁっくす

  ０３－５７２８－９１３６ 

さぽーとぴあへのアクセス 

新年
しんねん

のご挨拶
あいさつ

 

さぽーとぴあ福
ふく

祉
し

避
ひ

難
なん

所
じ ょ

開
かい

設
せつ

訓
くん

練
れん

を実
じっ

施
し

しました 

「第
だい

１回
かい

新
あら

井
い

宿
じゅく

地
ち

区
く

 福
ふく

祉
し

と文
ぶん

化
か

と医
い

療
りょう

のまちのスペシャルデー」 

開
かい

催
さい

のご報
ほう

告
こ く

 

11月
がつ

３日
にち

（日
にち

・ 祝
しゅく

）に「第
だい

１回
かい

新
あら

井
い

宿
じゅく

地
ち

区
く

 福
ふく

祉
し

と文
ぶん

化
か

と医
い

療
りょう

のまち

のスペシャルデー」を開催
かいさい

しました。昨
さく

年
ねん

度
ど

まで新
あら

井
い

宿
じゅく

福
ふく

祉
し

園
えん

とさぽーと

ぴあがそれぞれで開
かい

催
さい

していたお 祭
まつり

を、今
こん

年
ねん

度
ど

からは新
あら

井
い

宿
じゅく

地
ち

区
く

全
ぜん

体
たい

で

ひとつのお 祭
まつり

として開
かい

催
さい

しました。 

さぽーとぴあ 会
かい

場
じょう

では、 大
おお

 森
もり

 医
い

 師
し

 会
かい

の 協
きょう

力
りょく

による寄
よ

 席
せ

、 パラリンピ 

12月
がつ

７日
にち

（土
ど

）の大
おお

田
た

区
く

総
そう

合
ごう

防
ぼう

災
さい

訓
くん

練
れん

にて、福
ふく

祉
し

避
ひ

難
なん

所
じょ

開
かい

設
せつ

訓
くん

練
れん

を実
じっ

施
し

しました。当
とう

日
じつ

は、新
あら

井
い

宿
じゅく

地
ち

区
く

の皆
みな

様
さま

にご 協
きょう

力
りょく

いただきありがとうございました。多
おお

くの方
かた

にお越
こ

しいただき、福
ふく

祉
し

避
ひ

難
なん

所
じょ

の

理
り

解
かい

啓
けい

発
はつ

を推
すい

進
しん

することができました。また、大
おお

田
た

区
く

栄
えい

養
よう

士
し

連
れん

絡
らく

会
かい

の 協
きょう

力
りょく

で防
ぼう

災
さい

備
び

蓄
ちく

品
ひん

を使
し

用
よう

したレ

シピの 紹
しょう

介
かい

をしていただき、好
こう

評
ひょう

でした。 

寄席
よ せ

（江
え

戸
ど

曲
きょく

独
ご

楽
ま

・三
み

増
ます

紋
もん

之
の

助
すけ

氏
し

） 

パラリンピアントークショー（廣
ひろ

道
みち

純
じゅん

氏
し

） 

アンによるトークショー、模
も

擬
ぎ

店
てん

、手
しゅ

話
わ

ミニ講
こう

座
ざ

などさまざまな企
き

画
かく

で盛
も

り上
あ

がりました！ 

 地
ち

域
いき

包
ほう

括
かつ

支
し

援
えん

センター新
あら

井
い

宿
じゅく

（大
おお

森
もり

医
い

師
し

会
かい

）による高
こう

齢
れい

者
しゃ

疑
ぎ

似
じ

体
たい

験
けん

や

健
けん

康
こう

測
そく

定
てい

会
かい

、大
おお

森
もり

赤
せき

十
じゅう

字
じ

病
びょう

院
いん

による 救
きゅう

急
きゅう

救
きゅう

命
めい

講
こう

習
しゅう

会
かい

などの各
かく

種
しゅ

体
たい

験
けん

コーナーへも多
おお

くの方
かた

が参
さん

加
か

されました。 

 

    大
おお

田
た

区
く

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

地
ち

域
いき

生
せい

活
かつ

部
ぶ

会
かい

 公
こ う

開
かい

セミナー 

たまりば忘
ぼう

年
ねん

会
かい

 12月
がつ

６日
にち

に開
かい

催
さい

しました！ 

さぽーとぴあ５階
かい

にて、たまりば忘
ぼう

年
ねん

会
かい

を開
かい

催
さい

しました。大
おお

田
た

区
く

在
ざい

住
じゅう

の 就
しゅう

労
ろう

者
しゃ

の皆
みな

さんが 100名
めい

以
い

上
じょう

集
あつ

まり、一
いっ

緒
しょ

に 食
しょく

事
じ

をしたり、 職
しょく

員
いん

の余
よ

興
きょう

を楽
たの

しんだり、笑
え

顔
がお

がたくさんの会
かい

になりました！ 

職
しょく

員
いん

の余
よ

興
きょう

 

忘
ぼう

年
ねん

会
かい

の様
よう

子
す

 

「 障
しょう

がいのある方
かた

の地
ち

域
いき

での多
た

様
よう

な暮
く

らし」 をテーマに 東
とう

京
きょう

家
か

政
せい

大
だい

学
がく

の田
た

中
なか

 恵
え

美
み

子
こ

准
じゅん

教
きょう

授
じゅ

を

お招
まね

きし、基
き

調
ちょう

講
こう

演
えん

・パネルディスカッションなどを 行
おこな

います。 

◆日
にち

 時
じ

：令
れい

和
わ

２年
ねん

２月
がつ

20日
にち

（木
もく

） 10時
じ

30分
ぷん

～13時
じ

30分
ぷん

（10時
じ

より受
うけ

付
つけ

開
かい

始
し

） 

◆会
かい

場
じょう

：大
おお

田
た

区
く

民
みん

ホール・アプリコ 地
ち

下
か

１階
かい

展
てん

示
じ

室
しつ

 

◆ 申
もうし

込
こみ

：大
おお

田
た

区
く

ホームページに掲載
けいさい

のチラシによるF A X
ふぁっくす

、又
また

は電話
で ん わ

にてお申
もう

し込
こ

みください。      

電
でん

話
わ

  ０３－６４２９－８５２６   F A X
ふぁっくす

  ０３－５７２８－９１３６ 

※手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

が必
ひつ

要
よう

な場
ば

合
あい

は、 申
もうし

込
こみ

時
じ

にお申
もう

し出
で

ください。 

 

「たまりば」 

とは？ 

就
しゅう

労
ろう

者
しゃ

を対
たい

象
しょう

に、毎
まい

週
しゅう

金
きん

曜
よう

日
び

、さぽーとぴあ４階
かい

（第
だい

３金
きん

曜
よう

日
び

は別
べつ

の場
ば

所
しょ

）で開
かい

催
さい

しています。 

仲
なか

間
ま

と語
かた

らい、リフレッシュできる場
ば

です。 

先
せん

着
ちゃく

110名
めい

 

 

あん  ない    ず 

募
ぼ

集
しゅう

 

さらに、大
おお

田
た

文
ぶん

化
か

の森
もり

の会
かい

場
じょう

では、大
おお

田
た

区
く

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

委
い

員
いん

による

ヘルプマークとヘルプカードの普
ふ

及
きゅう

啓
けい

発
はつ

を 行
おこな

いました。 

さぽーとぴあでは、万
まん

が一
いち

の発
はっ

災
さい

時
じ

に備
そな

え、今
こん

後
ご

も「福
ふく

祉
し

避
ひ

難
なん

所
じょ

」につ

いての取
と

り組
く

みを進
すす

めてまいります。 ヘルプカード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

  

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
寄
き

贈
ぞう

いただいた 

クッションチェア 

春
はる

休
やす

みこども手
しゅ

話
わ

教
きょう

室
しつ

 ※内
ない

容
よう

など、変
へん

更
こう

になる場
ば

合
あい

がございます。 

あらかじめご了
りょう

承
しょう

ください。 ◆日
にち

 時
じ

：令
れい

和
わ

２年
ねん

３月
がつ

22日
にち

（日
にち

）14時
じ

～16時
じ

 

◆対
たい

 象
しょう

：大
おお

田
た

区
く

在
ざい

住
じゅう

・在
ざい

学
がく

の５歳
さい

～ 小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい

 ※未
み

就
しゅう

学
がく

児
じ

は保
ほ

護
ご

者
しゃ

同
どう

伴
はん

でお願
ねが

いします。 

◆会
かい

場
じょう

：さぽーとぴあ Ａ棟
とう

３階
かい

 集
しゅう

会
かい

室
しつ

１・２ 

◆ 申
もうし

込
こみ

：問
とい

合
あわせ

先
さき

へ往
おう

復
ふく

はがきかF A X
ふぁっくす

またはメールで 催
もよお

しの名
めい

称
しょう

・ 住
じゅう

所
しょ

・ 

名
な

前
まえ

（ふりがな）・年
ねん

齢
れい

・電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

を添
そ

えて、お 申
もうし

込
こ

みください。 

◆問
とい

合
あわ

せ：電
でん

話
わ

 ０３－５７２８－９３５５  F A X
ふぁっくす

 ０３－６３０３－７１７１ 

メール ota@tokyo-shuwacenter.or.jp 

 令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

12月
がつ

３日
にち

（火
か

）に「 重 症
じゅうしょう

心
しん

身障
しんしょう

がい児
じ

者
しゃ

が在宅
ざいたく

生活
せいかつ

を続ける
つづ

ために～親
おや

の高齢化
こうれいか

や障
しょう

が

いの 重
じゅう

度
ど

化
か

を 考
かんが

えて～」をテーマにＢ棟
とう

管
かん

理
り

責
せき

任
にん

者
しゃ

の田
た

角
つの

医
い

師
し

を講
こう

師
し

に自
じ

由
ゆう

に意
い

見
けん

交
こう

換
かん

する学
がく

習
しゅう

会
かい

を開催
かいさい

いたしました。参
さん

加
か

者
しゃ

は短
たん

期
き

入
にゅう

所
しょ

スタッフ

も 

■申込
もうしこみ

の流
な が

れ（お申
もうし

込
こ

みは大
お お

田
た

区
く

内
な い

在
ざ い

住
じゅう

・在
ざ い

勤
き ん

・在
ざ い

学
が く

の方
か た

に限
か ぎ

ります） 

（１）申
もうし

込
こ み

期
き

間
か ん

最
さ い

終
しゅう

日
び

の 17時
じ

までに電
で ん

話
わ

またはFAX
ふぁっくす

で、ご連
れ ん

絡
ら く

ください。 その際
さ い

に氏
し

名
め い

、住
じゅう

所
し ょ

、電
で ん

話
わ

番
ば ん

号
ご う

、付
つ

き添
そ

いの有
う

無
む

、配
は い

慮
り ょ

点
て ん

などをお知
し

らせください。手
し ゅ

話
わ

通
つ う

訳
や く

が必
ひ つ

要
よ う

な方
か た

は、申
もうし

込
こ み

時
じ

にお申
も う

し出
で

ください。なお、10歳
さ い

以
い

下
か

のお子
こ

さまのご参
さ ん

加
か

には保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の付
つ

き添
そ

いをお願
ね が

いします。 

（２）申
もうし

込
こ み

締
し め

切
き り

後
ご

に、定
て い

員
い ん

を超
こ

えたものは抽
ちゅう

選
せ ん

をおこない、参
さ ん

加
か

の可
か

否
ひ

を全員
ぜんいん

に電
で ん

話
わ

、 

またはFAX
ふぁっくす

で連
れ ん

絡
ら く

します。 

■申
もうし

込
こ み

先
さ き

：地域
ち い き

交流
こうりゅう

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

 

電
で ん

 話
わ

 ０３－５７２８－９４３４ ＦＡＸ
ふ ぁ っ く す

 ０３－５７２８－９４３８（受
う け

付
つ け

：８時
じ

30分
ぷ ん

から 17時
じ

まで） 

失
しつ

語
ご

症
しょう

カフェに参
さん

加
か

してみませんか？ 

失
しつ

語
ご

症
しょう

カフェでは、地
ち

域
いき

の失
しつ

語
ご

症
しょう

のある方
かた

たちとスタッフ（言
げん

語
ご

聴
ちょう

覚
かく

士
し

や支
し

援
えん

員
いん

など）が、お茶
ちゃ

を飲
の

みながら気
き

軽
がる

に交
こう

流
りゅう

してい

ます。日
ひ

頃
ごろ

の思
おも

いや大
たい

変
へん

さを 共
きょう

感
かん

したり、お互
たが

いにアドバイスし

あったりしています。 

失
しつ

語
ご

症
しょう

は、脳
のう

損
そん

傷
しょう

などにより、「言
い

いたいことが伝
つた

えづらい」、

「早
はや

口
くち

や長
なが

い 話
はなし

は理
り

解
かい

しにくい」、といった 症
しょう

状
じょう

のある目
め

には

見
み

えない 障
しょう

がいです。キーワードや選
せん

択
たく

肢
し

を文
も

字
じ

や写真
しゃしん

で示
しめ

すな

ど、適
てき

切
せつ

なサポートがあれば、言
い

いたいことを伝
つた

えることができま

す。伝
つた

わった時
とき

には、お互
たが

いに嬉
うれ

しく、楽
たの

しいひと時
とき

を過
す

ごしてい

ます。 

ピアカウンセリング事業
じぎょう

（障
しょう

がい別
べつ

相談会
そうだんかい

・重症
じゅうしょう

心
しん

身障
しんしょう

がい） 

学習会
がくしゅうかい

を開
かい

催
さい

しました  

２月
がつ

・３月
がつ

のイベントのお知
し

らせ（予
よ

定
てい

） 

ボッチャをやってみよう！ 

◆日
に ち

 時
じ

：３月
が つ

21日
に ち

(土
ど

) 

13時
じ

30分
ぷ ん

から 15時
じ

 

◆申
もうし

 込
こ み

：２月
が つ

１日
に ち

から３月
が つ

11日
に ち

 

伝
で ん

承
しょう

あそび 日
に

本
ほ ん

のお手
て

玉
だ ま

 

◆日
に ち

 時
じ

：２月
が つ

29日
に ち

(土
ど

) 

10時
じ

30分
ぷん

から 11時
じ

30分
ぷ ん

 

◆申
もうし

 込
こ み

：２月
がつ

１日
にち

から２月
が つ

19日
に ち

 

つくってみよう！ 

いろいろギョーザ 

◆日
に ち

 時
じ

：３月
が つ

７日
に ち

(土
ど

) 

10時
じ

30分
ぷ ん

から 12時
じ

30分
ぷ ん

 

◆材
ざ い

料
りょう

費
ひ

：500円
え ん

 

◆申
もうし

 込
こ み

：２月
が つ

１日
に ち

から２月
が つ

19日
に ち

 

対象
たいしょう

 

障
しょう

がいのある方
か た

のみ 

ヨガ講
こ う

座
ざ

(２月
が つ

) 

◆日
に ち

 時
じ

：２月
が つ

21日
に ち

(金
き ん

) 

18時
じ

から 18時
じ

45分
ふ ん

 

◆申
もうし

 込
こ み

：２月
が つ

１日
に ち

から２月
が つ

12日
に ち

 

ヨガ講
こ う

座
ざ

(３月
が つ

) 

◆日
に ち

 時
じ

：３月
が つ

27日
に ち

(金
き ん

) 

18時
じ

から 18時
じ

45分
ふ ん

 

◆申
もうし

 込
こ み

：２月
が つ

１日
に ち

から３月
が つ

18日
に ち

 

も含
ふく

め 50名
めい

でした。田
た

角
つの

医師
い し

から、Ｂ棟
とう

短
たん

期
き

入
にゅう

所
しょ

事
じ

業
ぎょう

の活
かつ

用
よう

を含
ふく

めて多
おお

くのアドバイスを行い
おこな

まし

た。その後
ご

、「多
おお

くの福
ふく

祉
し

サービスの中
なか

から、個々
こ こ

にあったサービスを選
せん

択
たく

し、利
り

用
よう

しながらどのよう

に在宅
ざいたく

生活
せいかつ

を続
つづ

けていくのか」について参
さん

加
か

者
しゃ

が意
い

見
けん

交
こう

換
かん

を 行
おこな

いました。 

募
ぼ

集
しゅう

 

参
さ ん

加
か

者
し ゃ

募
ぼ

集
しゅう

 

対 象
たいしょう

は失
しつ

語
ご

症
しょう

のある方
かた

です 

予
よ

約
やく

不
ふ

要
よう

 

◆日
にち

時
じ

： 毎
まい

月
つき

第
だい

２木
もく

曜
よう

日
び

 

15時
じ

～16時
じ

 

◆場
ば

所
しょ

 ： さぽーとぴあ A棟
とう

２階
かい

 

◆参
さん

加
か

費
ひ

：50円
えん

（お茶
ちゃ

代
だい

） 

失
しつ

語
ご

症
しょう

カフェの様
よう

子
す

 

ボランティア募
ぼ

集
しゅう

 

おおむすびバレンタイン プチイベントのお知
し

らせ 

し 
大
おお

田
た

区
く

内
ない

の 障
しょう

がい者
しゃ

施
し

設
せつ

で作
つく

ったバレンタイン仕
し

様
よう

のスイーツや 

雑
ざっ

貨
か

を販
はん

売
ばい

します。ぜひ皆
みな

様
さま

お越
こ

しください♪ 

日
にち

 時
じ

：令
れい

和
わ

２年
ねん

２月
がつ

13日
にち

（木
もく

）11時
じ

～16時
じ

 

会
かい

 場
じょう

：さぽーとぴあ A棟
とう

１階
かい

 

主
しゅ

 催
さい

：大
おお

田
た

区
く

生
せい

産
さん

活
かつ

動
どう

支
し

援
えん

施
し

設
せつ

連
れん

絡
らく

会
かい

 

問
とい

合
あわ

せ：大
おお

田
た

区
く

生
せい

産
さん

活
かつ

動
どう

支
し

援
えん

施
し

設
せつ

連
れん

絡
らく

会
かい

事
じ

務
む

局
きょく

 

大
おお

田
た

区
く

立
りつ

志
し

茂
も

田
だ

福
ふく

祉
し

センター 管
かん

理
り

係
がかり

 電
でん

話
わ

 ０３－３７３４－０７６３ 

失
しつ

語
ご

症
しょう

カフェで会
かい

話
わ

支
し

援
えん

をしてくださるボランティアを募
ぼ

集
しゅう

しています。ご関
かん

心
しん

のある方
かた

は、事
じ

前
ぜん

にご連
れん

絡
らく

ください。 

居
きょ

住
じゅう

支
し

援
えん

部
ぶ

門
もん

  電
でん

話
わ

 ０３－５７２８－９４３５ 

 

 

『おおむすび』とは、 

大
おお

田
た

区
く

内
ない

の 障
しょう

がい者
しゃ

施
し

設
せつ

で作
つく

っている自
じ

主
しゅ

生
せい

産
さん

品
ひん

のブランドです。 

「おおむすび」のロゴマーク 
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