
　私たち、こくみん共済 coop大田区共済会「あか
ねの会」は、大田区消団連発足後、この団体の一員
として成長させて頂き今日に至っております。
　毎年「生活展」において区民の健康増進を願い、
①血圧測定②体脂肪測定を実施しており、今回は
BMI測定も加えました。
　私たちは「唯一の財産は健康である事」「困った時はお互い様・助け合いの
心を大切に」との気持ちで活動を進めております。

　大田区共済会は、大田区に住む組合員22,811名で構成されており、毎年
下記のような交流会を計画実施しております。
❶健康ハイキング (池上本門寺＼港区高輪＼多摩川台公園)
❷日帰りバスツアー(山梨)
❸多摩川清掃
❹ほっとふれあい交流会など

　組合員になるには、こくみん共済COOPに加盟することが条件となります。
お問い合わせは、下記までお願いします。

「血圧・体脂肪・BMI測定」実施！！「血圧・体脂肪・BMI測定」実施！！
区民の健康・幸せを願って区民の健康・幸せを願って

その他企画も検討中、ご参加ください！
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