
子ども家庭支援センター（キッズな）は 

   

「キッズな初めての子育て教室」 

開催のお知らせ 
1人目の子育ては、すべてが初めての体験で、どうすれば良いのかしら、、、これで大丈夫かな？

と、戸惑うことの連続ですね。教室では、毎日の育児に活かせる親子のスキンシップ等を中心に

お知らせし、子育て中の家族との仲間作りも応援します。 

【令和７年度開催予定一覧】 

内容 ・ 対象 回  開催日（土） 開催場所 受付開始日 

① 助産師による 

ベビーマッサージの講話と実習 

＆参加家族の交流 等 

 

【対象】７か月までの 

お子さんと両親 

１ ５月３１日 キッズな大森 ５月１２日（月） 

２ ６月２８日 キッズな洗足池 ６月 ９日（月） 

３ ８月３０日 キッズな蒲田 ８月１２日（火） 

４ ９月２０日 キッズな六郷 ９月 １日（月） 

５ １０月２５日 キッズな洗足池 １０月 ６日（月） 

６ １１月 １日 キッズな蒲田 １０月１４日（火） 

７ １１月１５日 キッズな六郷 １０月２７日（月） 

８  １月３１日 キッズな大森 １月１３日（火） 

② 親子ふれあい遊び ＆ 

参加家族の交流 等 

【対象】８か月から１歳６か月 

までのお子さんと両親 

９  ６月２1日 キッズな六郷  ６月 ２日（月）  

１０ １１月２９日 キッズな大森 11月 10日（月） 

１１ １月３１日 キッズな蒲田 １月１３日（火） 

１２  ２月 ７日 キッズな洗足池  １月１９日（月） 

 

＜実施時間＞  午前 10時００分～1１時３０分   ※全日程共通        

＜参加対象＞  大田区在住の第 1子のお子さんとご両親 

（対象年齢は、上記の表をご覧ください）       

※両親（パートナー）、お子さんそろってご参加ください。       

※参加できるのは、１回限りとなります。 

（⓵ベビーマッサージ②親子ふれあい遊びのどちらか） 

   

＜定員＞    各回 10組（状況によって、変更になる場合があります） 

＜申込方法＞ 

受付開始日以降、開催場所に電話又は来所で申込みください。（受付時間 10時～18時）   

先着順に受付け、定員になり次第締切ります。 

 

◇キッズな大森  大森北 4-16-5   電話 03-5753-7830 

◇キッズな洗足池 上池台 2-35-18  電話 03-5754-7830 

◇キッズな蒲田  西蒲田 7-49-2（社会福祉センタービル 2階） 電話 03-5714-1152  

◇キッズな六郷  仲六郷2-44-11（六郷地域力推進センター3階）電話03-6715-7830 


