
月 日
曜日

開始時間

9 7 土 新　玲子

10:00 22世紀親子からだ育て塾　理事

9 14 土 田代　優輝

10:30
株式会社Gotoschool

子ども運動教室LUMO　パフォーマンスディレクター

9 26 木 親子のコミュニケーションを育む 土井　朋美

10:30 理学療法士

9 27 金 人とつながり楽しく子育て　～にっこり　ゆったり　３つの♪すき間♪～ 風間　美絵子

10:30 元品川区立幼稚園　園長

9 28 土 つみきであそぼ！～遊びでつなぐ親・子のこころ～ 鍋谷　嶺

9:30 おもちゃコンサルタント

9 28 土 子育てを豊かにするリトミック～親子で楽しもう！～ 品川　美樹

10:00 世田谷区リトミック研究センター認定教室　主宰

9 28 土 ～心と身体を元気に～　笑顔になれるファミリーフィットネス 半田　千賀子

10:10 オフィスはにかむ　代表

9 28 土 親子で楽しむ！あそびうた 杉川　としひろ

10:30 あそびうた作家

10 8 火 小さい頃の運動は全ての成長の根っこ作り！ 井口　恵子

10:30
こども身体運動発達指導員

元国立児童センター「こどもの城」体育事業部　主任指導員

10 11 金 褒めてみよう！褒められてみよう‼　～ありのままを認める子育て～ 田中　典子

10:30 公認心理士・カウンセラー

10 15 火 知っておきたい幸せ子育て講座～笑顔で日々を過ごすためのあなただけの幸せ子育て術～ 会田　夏帆

10:30 日本乳幼児遊び教育協会　代表

10 16 水 おやこで楽しくフォトタイム　～プロから学ぶスマホ写真～ 椎名　トモミ

10:30 志茂田おおたっ子ひろば　3733-3733 椎名トモミ写真事務所　カメラマン

10 18 金 親子で英語リトミック ALLAN MENDOZA

10:00 西六郷おおたっ子ひろば　3738-8906 ネイティブ指導員

10 19 土 おもちゃコンサルタント×おもちゃコーディネーターのおもちゃ講座 大竹　龍

10:30 西糀谷児童館　3743-0997
江東区白河かもめ保育園園長

おもちゃコンサルタント

10 19 土 親子で楽しくふれあい遊び 若井　万友美

10:30 大森本町児童館　3298-3019 キッズプランナー代表

10 19 土 親子で一緒に笑いあおう　～ゆっくり子育て遊び歌～ 荒巻　シャケ

10:30 萩中おおたっ子ひろば　3741-0182 保育シンガーソングライター

10 22 火 わくわく子育てでイヤイヤ期もハッピーに！～家族みんなで考える心の成長～ 田中　みゆき

10:00 中馬込児童館　3777-4498 元保育士　Imacoco代表

10 24 木 イヤイヤ期でも親子の笑顔を増やすコツ～幼児期の子どもへの関わり方～ 横山　麻衣子

10:00 下丸子児童館　3757-1421 自立と絆クリエイター

10 25 金 こどもの食育～市販品でも食事バランスを整えるコツ～ 小川　夏子

10:30 西蒲田児童館　3751-3365 管理栄養士・母子栄養指導士

10 26 土 親子で楽しむおうちでできる運動遊び♪　～レッツ！スマイル体操～ 中田　郁史

10:00 南雪谷児童館　3728-8253 NPO法人　レックススポーツ　理事長

※参加費：無料　どなたでも無料で参加できます。

※講座によっては、人数・年齢（月齢）に制限がありますので詳細は各児童館にお尋ねください。

※講座の内容等を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

南馬込四丁目児童館　5742-5090

南六郷児童館　3739-4452

田園調布本町児童館　3722-2540

仲池上児童館　3751-3338

大森南児童館　3743-3667

蒲田児童館　3737-5537

大森児童館　3761-1916

日程

大森北児童館　3764-3060

令和６年度　第２期（９・10月）児童館　子育て講座
～笑顔いっぱい　楽しい子育てのために～

上池台児童館　3727-0503

親子でわんぱく体操

講座名・会 場 及 び 問 合 せ 先 講　師

矢口児童館　3758-4657

徳持児童館　3751-9914

家族でトライ！　こどもの能力をあげる運動あそび


