
こども家庭部子育て支援課本庁舎３階

月 日
曜日

開始時間

6 5 水 高階　貴子

10:30 日本足育プロジェクト協会足育アドバイザー

6 7 金 原田　美奈子

10:30 特定非営利活動法人　CONNECT　代表理事

6 13 木 心も身体もにっこにこ！ふれあい親子ヨガ 齊藤　麻美

10:20 ヨガインストラクター

6 14 金 にこにこ笑顔！家族でふれあうあそびうた！ 杉川　としひろ

10:30 あそびうた作家

6 18 火 「絵本は心の栄養」 種村　由美子

10:00
児童書専門店

ティールグリーンインシードヴィレッジ店主

6 18 火 知って実践！こどもを守るアウトドア防災講座 あんどう　りす

10:00 アウトドア防災ガイド

6 28 金 親子でワクワク　あそびうた～一緒に歌って笑顔になろう～ 荒巻　シャケ

10:30 保育シンガーソングライター

7 2 火 親子がもっとつながるあそび歌 杉川　としひろ

10:20 あそびうた作家

7 6 土 足育で　足元から身体作り～靴選びで身体を健康に～ 高階　貴子

10:00 日本足育プロジェクト協会足育アドバイザー

7 6 土 親子で一緒に楽しくリトミック 中西　砂織

10:30 音楽講師

7 9 火 語りかけからつながる絆～心を育むことばの力～ 神保　和子

10:30 子どもの本の家ちゅうりっぷ　主宰

7 11 木 ～心も身体も健康に～　親子で楽しむフィットネス 小田　千絵美

10:30
一般社団法人　ベビーダンス協会

ベビーダンスインストラクター

※参加費：無料　どなたでも無料で参加できます。

※講座によっては、人数・年齢（月齢）に制限がありますので詳細は各児童館にお尋ねください。

※講座の内容等を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

東嶺町児童館　3753-3054

足育で家族みんな健康に

講座名・会 場 及 び 問 合 せ 先 講　師

鵜の木児童館　3750-5483

田園調布二丁目児童館　3722-5189

「我が家の防災力アップ　在宅避難のススメ」

糀谷児童館　3743-3854

多摩川児童館　5710-2057

下丸子四丁目児童館　3758-2420

蓮沼児童館　3738-9449

中央八丁目児童館　3755-4366

東糀谷児童館　3745-5155

沢田児童館　3298-3356

南六郷三丁目児童館　3739-5888

日程

梅田おおたっ子ひろば　3775-7224

令和６年度　第１期（６・７月）児童館　子育て講座
～笑顔いっぱい　楽しい子育てのために～


