
※体調の悪い時は利用をお控えください。 

子育てひろば新蒲田     
１２月のお知らせ 

 
10 月のお知らせ 

★お子さんの食事、おやつのご利用はできます。 

 

  食事  11：30～13：00 
おやつ 15：00～15：30 

子育てひろばの利用は、感染症対策のため、衛生面には十分配慮し、
安心して利用できるようにしています。 

１９日（木） 親子ヨガ  10：30～１１：００ 
～親子で楽しく体を動かしませんか～ 

 

★親子ヨガのみ予約は、ひろばで直接受け付けます。 
電話での申し込みはご遠慮ください。 

 

１７日（火） 栄養士のお話  1０：30～1１：00 
～体調がすぐれない時のメニュー＆大人からの取り分け離乳食～  

 

 
 

 
 

 

★利用初回に登録をお願いします。（年度ごとの登録になります。） 

２０日（金） ベビーカーメンテナンス 1４：00～1５：00 
～ベビーカーのメンテナンスをして頂きながら、手入れの仕方を 

教わります。（修理ではありません）～ 

★栄養士のお話、ベビーカーメンテナンスは１か月前から予約を受け付けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
   

 

      

  

ひろばのご案内  ～区内在住の方がご利用できます～ 

 

利用時間   ＊ 10 時から 16 時まで 
         （月曜日から金曜日） 

・ひろばは、乳幼児(0 歳から3 歳)とその保護者のみなさんがゆったりと 
過ごせる場です。 

・子育て相談を受け付けています。保育園入園までの流れもお話しします。 
気軽にご相談ください。 

・お子さんの誕生月には手形、足形を取ることができます。 
    ♡身長、体重の計測はいつでもできます。 
 

＊プレママ（もうすぐママになる方）の見学も受け付けています。 
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今月のお楽しみ 


