
令和６年度

～イヤイヤ期の心の育ちと親育ち～

　

会場　：　調布地域庁舎（お部屋は当日ご案内します。）

1日目

2日目

1日目 2日目 時間 予約開始

第1回 9月6日（金） 9月20日（金） 8月1日(木)

第2回 1月17日（金） 1月31日（金） 12月2日(月)

申し込み方法：電話での予約　先着12名。保育あり（未就学児10名まで）。

持　ち　物：お子様の保育に必要なもの(オムツ・タオル・着替え・飲み物等)

     筆記用具

 ハッピー子育て☆調布

午前10：00～
11：30

(保育受付9：45)

日程：

対象　：　おおむね1歳6か月から2歳6か月のお子様を持つ保護者

プログラム　：　

・自己紹介
・心理士の講話「１歳半の姿と成長発達・イヤイヤ期への対応」
・座談会①「ママ同士でお話しよう」

・1日目の振り返り
・座談会②「ママ同士でお話しよう」
・図書館職員からの講話「絵本をとおした、イヤイヤ期のお子さんとの関わり方」

           　  ※2日間参加できる方が対象です

問い合わせ先：ＴＥＬ 03-3726-4147

大田区雪谷大塚町4-6

大田区保健所 調布地域健康課

この時期は「何回言っても、分かってくれない！」など

子育ての悩みはつきません。

他の保護者のお話を聞きながら、今までの育児を振り返り、

気楽にできる子育てを一緒に考えてみましょう！


