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日 時毎月第一火曜日  

1０：00～11：30

場 所 矢口文化会館（新田神社横）
（矢口１－２１－２２）

定 員 どなたでもご参加できます。
時間内であれば出入り自由となります。

お問い合わせ
地域包括支援センターやぐち
TEL：０３-５７４１-３３８８

「ふらっと、ぴあっと、
くすっとの会」

認知症の事やそうでないことでも

できること、やりたいことを言い合ったり、
たまには、集まった方々で体を動かしたり
イベントをしたり・・・。
今を大切に楽しく過ごしましょう♪

【無料】
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