
～「 」に入ってみませんか～
 

若草青年学級では毎年４月に入会される学級生を募集しています。 

同学級では、大田区の事業として知的障がいのある青年が余暇活動仲間づくりの中で、趣味講座

やレクリェーションを楽しみながら、社会生活の向上、体力の補強と交流、余暇の充実等を図る機会

を提供しています。 

  大田区報（令和７年 1月 11日号）を介し、次の条件で募集しています。 

ご応募をお待ちしています。 

   

１ 学級生募集条件 

   知的障がいのある大田区内在住の青年を対象としています。初めて入る場合は、１８歳から 

２９歳まで（4月１日現在）としています。主な会場である池上会館までひとりで通え、身辺 

自立及びある程度集団行動の執れる方が対象になります。 

   

２ 学級生の在籍年齢 

   在籍年齢は、３５歳までです。 

 

３ 実施期間及び場所 

   学級活動は、６月から翌年２月までに、月 1回程度の開催を予定しています。 

   活動日は、日曜日としますが、会場の都合により土曜日の時があります。 

 

４．募集期間 

   令和７年 2月 12日まで 

 

５ 基本的な学級活動の流れ 

基本的な時間割は次のとおりです。 

班活動では、班の役割決め、ペットボトルボーリング、演芸大会（年末）、書初め（1月）、ゲーム大

会、文集づくり等を行っています。 

時 間 

（午前の部）） 
内   容 

時 間 

（午後の部） 
内   容 

  ９：１５ スタッフ会  １３：００ 趣味講座 

  ９：３０ 朝の集い（学級生集合）  １５：００ 終わりのつどい 

 １０：００ 班活動やグループ活動  １５：１５ 実行委員会 

 １２：００ 休 憩  １５：３０ スタッフ会 ・ 解 散 

   ＜趣味講座は各学級生が１年を通じて同じコースで学習します＞ 

     池上会館 ・・・ ①音楽   ②料理   ③フラワーアレンジメント   ④軽スポーツ 

                   （各講座、ご希望者数・定員等により、ご希望に添えない場合があります。） 

        他に年度により講座内容が変わる 特別講座（芸術・スポーツ）があります。 

 

     連絡先：〒143－0013東京都大田区大森南 2－15－1  TEL03－3745－0808  

        社会福祉法人大田幸陽会 大田区若草青年学級 担当：佐藤、伊佐 


