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高校卒業後に陸上自衛隊に入隊、２年間勤務した後に退
官し、お笑いの活動を始める。令和元年にピン芸人として
デビューし、元陸上自衛官の経歴を活かしたネタで注目を
浴びる。演技や音楽など多方面に活躍の場を広げながら、
令和６年の春頃から予備自衛官の活動を再開する。

巻頭インタビュー

お笑い芸人

やす子さん
Yasuko

Prof i le

衛
隊
で
の
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
高
校
卒
業
後
の
進
路
を
考
え

て
い
た
時
、
柔
道
部
の
顧
問
の

先
生
に
す
す
め
ら
れ
て
、
陸
上

自
衛
隊
に
入
隊
し
ま
し
た
。
新

隊
員
教
育
を
経
て
、
大
久
保
駐

屯
地
の
施
設
科
に
配
属
。
ブ
ル

ド
ー
ザ
ー
で
道
な
き
場
所
に
道

を
作
っ
た
り
、
自
陣
を
守
る
た

め
の
穴
を
掘
っ
た
り
し
て
い
ま

し
た
。
女
性
で
は
め
ず
ら
し
い

配
属
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
の

穴
掘
り
が
得
意
で
、
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。
そ
の
穴
に
上
官
を
落

と
し
ち
ゃ
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
け
ど…

。
隊
の
み
ん
な
が

と
て
も
良
く
し
て
く
れ
て
、
居

心
地
が
良
か
っ
た
で
す
。

　
行
軍
訓
練（
徒
歩
行
進
訓
練
）

は
キ
ツ
か
っ
た
で
す
。
20
㎏
近

い
荷
物
を
持
っ
て
40
㎞
の
山
道

を
み
ん
な
で
歩
く
ん
で
す
。
自
分

は
背
が
低
い
し
歩
幅
も
せ
ま
く

て
、
ど
う
し
て
も
み
ん
な
と
差

が
出
て
き
て
し
ま
い
ま
す
。そ
ん

自

※ 予備自衛官…普段はそれぞれの職業に従事しながら、訓練招集命令により出頭し、
 訓練をします。有事等の場合には、防衛招集命令等に応じます。
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な
時
は
遅
い
人
に
足
並
み
を
そ

ろ
え
て
く
れ
ま
す
。ほ
か
の
訓
練

で
も
、み
ん
な
で
同
じ
こ
と
を
す

れ
ば
早
く
で
き
る
人
も
い
る
し
、

最
後
に
な
る
人
も
い
ま
す
。
そ

の
場
合
は
、み
ん
な
で
そ
の
最
後

の
人
を
手
伝
い
ま
す
。
隊
全
体

で
協
力
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意

を
活
か
し
て
、
個
人
の
体
力
や

能
力
の
差
を
補
い
合
い
な
が
ら

や
っ
て
い
く
、そ
ん
な
こ
と
を
自

衛
隊
で
学
び
ま
し
た
。
自
分
は

苦
手
な
こ
と
も
あ
る
け
れ
ど
、

射
撃
や
筆
記
が
得
意
だ
っ
た
の

で
、
そ
こ
を
磨
い
て
い
こ
う
と

思
っ
て
や
っ
て
い
ま
し
た
。

　
自
衛
隊
に
は
女
性
隊
員
が
少

嫌
な
こ
と
は
嫌
で
い
い
。

あ
な
た
の
世
界
は
、

も
っ
と
広
い
で
す
か
ら
！

な
く
、
自
分
が
い
た
小
隊
は
、

特
に
少
な
か
っ
た
で
す
ね
。
で

も
、
災
害
派
遣
の
時
な
ど
は
一

般
の
人
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
る

の
で
、
女
性
や
色
々
な
年
代
の

自
衛
官
が
い
た
方
が
良
い
と
思

い
ま
す
。
対
応
で
き
る
こ
と
も

広
が
り
ま
す
か
ら
。

　
お
笑
い
の
仕
事
が
忙
し
く
、

お
休
み
し
て
い
ま
し
た
が
、
令

和
６
年
の
春
頃
か
ら
、
予
備
自

衛
官
に
復
帰
し
ま
す
。
芸
人
と

し
て
活
動
し
な
が
ら
、
訓
練
に

も
参
加
す
る
予
定
で
す
。
災
害

時
な
ど
の
必
要
な
時
に
、
少
し

で
も
お
役
に
立
て
た
ら
い
い
な

と
い
う
気
持
ち
で
い
ま
す
。

笑
い
芸
人
や
す
子

は
ど
の
よ
う
に
誕

生
し
ま
し
た
か
？

　
自
衛
隊
を
除
隊
し
た
後
、
中

学
校
の
用
務
員
と
し
て
働
い
て

い
た
時
、
友
人
に「
一
緒
に
漫
才

を
し
よ
う
」と
誘
わ
れ
ま
し
た
。

お
笑
い
事
務
所
に
履
歴
書
を

送
っ
た
後
に
、
そ
の
友
人
が
面

接
を
ド
タ
キ
ャ
ン
し
ま
し
て
、

そ
こ
か
ら
ピ
ン
芸
人
で
す
。
最

初
は
本
当
に
嫌
々
芸
人
を
や
っ

て
い
ま
し
た
。
で
も
、
先
輩
芸

人
が
裸
一
貫
で
お
客
さ
ん
を
笑

わ
せ
る
姿
に
感
動
し
て
、
そ
こ

か
ら「
何
か
芸
人
っ
て
か
っ
こ
い

い
か
も
」
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
お
笑
い
へ
の
意
識
が

変
わ
り
、
い
ざ
真
剣
に
や
る
ぞ

と
思
う
と
、
本
当
に
苦
し
い
で

す
ね
芸
人
っ
て
。
で
も
正
解
が

な
い
世
界
で
試
行
錯
誤
し
て
い

く
の
は
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
自
分

に
合
っ
て
い
る
み
た
い
で
す
。

　
今
、
ラ
ッ
プ
や
漫
画
に
も
挑

戦
し
て
い
ま
す
。
多
忙
で
は
あ

り
ま
す
が
、
や
り
た
い
こ
と
は

や
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ

ど
も
の
頃
は「
で
き
な
い
」
と
あ

き
ら
め
て
き
た
け
ど
、
や
り
た

い
こ
と
を
や
る
よ
う
に
な
り
、

そ
れ
が
色
々
と
良
い
こ
と
に
つ

な
が
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

人
生
い
つ
か
ら
で
も
始
め
ら
れ

る
、
年
齢
な
ん
て
関
係
な
い
っ

て
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

分
の
経
験
か
ら
伝

え
た
い
こ
と
は
？

　
昔
か
ら
自
分
が
イ
ジ
ら
れ

キ
ャ
ラ
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
思
う

の
で
す
が
、
イ
ジ
リ
っ
て
本
当

は
難
し
い
。
芸
人
は
プ
ロ
な
の

で
、
今
、み
な
さ
ん
に
イ
ジ
っ
て

い
た
だ
く
の
は
楽
し
く
て
居
心

地
が
良
い
け
れ
ど
、
イ
ジ
ら
れ

た
本
人
が
嫌
な
気
持
ち
に
な
る

な
ら
、
そ
れ
は
だ
め
で
す
。
学

校
や
身
近
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
だ

け
が
世
界
の
全
て
の
よ
う
に
感

じ
ら
れ
て
、「
失
敗
し
た
ら
終
わ

り
だ
、
笑
っ
て
受
け
入
れ
な

き
ゃ
」と
思
っ
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も

全
然
そ
ん
な
こ
と
な
い
で
す
。

「
つ
ら
い
な
」と
か「
嫌
だ
な
」っ

て
思
う
何
か
が
あ
る
の
な
ら
、

嫌
だ
と
言
っ
て
い
い
し
、
距
離

を
と
っ
て
い
い
ん
で
す
。一
方
で
、

自
分
自
身
の
好
き
な
こ
と
や
得

意
な
こ
と
を
伸
ば
し
て
成
功
し

て
い
る
人
は
、
た
く
さ
ん
い
ま

す
。つ
ら
い
世
界
が
全
て
と
思

わ
ず
、
ど
う
ぞ
休
ん
で
、
周
り

に
ち
ょ
っ
と
目
を
向
け
て
み
て

く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
世
界
は
、

も
っ
と
広
い

で
す
か
ら
。

お

自

※このインタビューは、令和５年12月１日に行いました。
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の
に
し
た
い
」と
思
う
人
が
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
根
底
に

は「
好
き
だ
か
ら
」と
い
う
思

い
が
あ
り
ま
す
か
ら
、「
好
き

だ
か
ら
自
ら
の
意
志
で
相
手

に
従
っ
て
い
る
」、
あ
る
い
は

「
好
き
だ
か
ら
相
手
が
自
分
に

従
っ
て
く
れ
て
い
る
」と
答
え

る
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
そ
れ
が
行
き
過
ぎ
て
し

ま
う
と
互
い
の
関
係
が
ゆ
が

ん
で
し
ま
い
、
い
つ
の
ま
に
か

束
縛
や
支
配
に
つ
な
が
る
危

険
性
が
あ
る
の
で
す
。

10
代
の
み
な
さ
ん
に
伝
え
た
い
こ
と

特
集

好
き
な
人
と
ス
テ
キ
な
関
係
を
築
く
た
め
に

が
年
上
だ
か
ら
と
か…
、
そ

ん
な
こ
と
は
関
係
あ
り
ま
せ

ん
。
言
葉
に
す
る
と
簡
単
で
す

が
、
人
の
心
は
複
雑
で
あ
り
、

ま
し
て
恋
愛
感
情
が
あ
る
と

当
た
り
前
の
こ
と
が
見
え
づ

ら
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
る
の
で
す
。

　「
も
っ
と
好
き
に
な
っ
て
ほ

し
い
か
ら
、
何
で
も
言
う
こ
と

を
き
く
」、「
嫌
わ
れ
た
く
な
い

か
ら
イ
ヤ
な
こ
と
で
も
Ｎ
Ｏ

と
言
え
な
い
」、「
大
好
き
だ
か

ら
、
相
手
の
全
て
を
自
分
の
も

き
だ
か
ら「
ガ
マ
ン
」

は
違
う
よ
ね
。

　
好
き
に
な
っ
て
付
き
合
い

始
め
た
２
人
が
、
幸
せ
な
関

係
を
育
ん
で
い
く
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
み
な
さ
ん
に
伝

え
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
恋

人
同
士
の
２
人
の
関
係
は
、

「
人
」対「
人
」と
し
て「
対
等
」

で
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
私

が
先
に
告
白
し
た
か
ら
と
か
、

私
の
ほ
う
が「
好
き
」の
気
持

ち
が
大
き
い
か
ら
と
か
、
相
手

好

ー
ト
Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て

知
ろ
う
。

　
恋
人
同
士
の
間
で
起
こ
る

暴
力
の
こ
と
を「
デ
ー
ト
Ｄ

Ｖ
」と
呼
び
ま
す
。「
な
ぐ
る
」

「
け
る
」「
何
か
を
こ
わ
す
」な

ど
の
体
や
物
に
対
す
る
暴
力

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
言
葉

や
、
態
度
、
行
動
の
制
限
と

い
っ
た
こ
と
も
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

に
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、「
体
」

だ
け
で
な
く「
心
」を
傷
つ
け

る
こ
と
も
、
暴
力
な
の
で
す
。

デ

パ
ス
テ
ル

お
す
す
め
本

自分の心と体を大切にするために知ってもらい
たい「同意」について、楽しいイラストで紹介し
ています。

子どもを守る言葉
『同意』って何？
YES、NOは
自分が決める！
 (レイチェル・ブライアン 作
  中井はるの 訳
  集英社 刊)

身近な話題からジェンダーについて考える
入門書。漫画や会話形式でわかりやすく学
べます。

ジェンダーの
とびらを開こう
自分らしく
生きるために
（大和書房）
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デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
は
、
男
性
か
ら

女
性
だ
け
で
な
く
、
女
性
か
ら

男
性
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の

カ
ッ
プ
ル
等
の
間
で
も
起
き

ま
す
。

　
自
分
自
身
が
気
が
つ
か
な

い
う
ち
に
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
の
被

害
者
や
加
害
者
に
な
ら
な
い

よ
う
に
、
ま
た
、
あ
な
た
の
友

達
や
周
り
の
人
を
守
る
た
め

に
も
、
み
な
さ
ん
自
身
が
デ
ー

ト
Ｄ
Ｖ
を
知
り
、
気
付
き
、
対

処
す
る
た
め

の
リ
テ
ラ

シ
ー
を
高
め

る
こ
と
が
と

て
も
重
要
な

の
で
す
。

ヤ
な
時
は
Ｎ
Ｏ
、
苦

し
い
時
は
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
。

　「
イ
ヤ
だ
な
」と
思
う
こ
と

を
、
付
き
合
っ
て
い
る
人
が
し

て
き
た
り
言
っ
て
き
た
り
し

た
時
は
、
ガ
マ
ン
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
は「
Ｎ

Ｏ
」と
言
っ
て
良
い
の
で
す
。

対
等
な
関
係
を
築
け
て
い
れ

ば
、
相
手
は
あ
な
た
の「
Ｎ
Ｏ
」

を
受
け
入
れ
て
く
れ
る
は
ず

で
す
。「
怒
ら
せ
て
し
ま
う
か

ら
、
自
分
の
気
持
ち
を
言
え
な

い
」「
ど
う
し
た
ら
良
い
か
わ

か
ら
な
い
」と
い
う
場
合
は
誰

か
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

身
近
な
人
に
話
し
づ
ら
け
れ

イ

お悩み相談ラジオに寄せられ
た「即レスしないと不機嫌に
なる彼氏」への悩みをもとに、
パーソナリティーたちがデー
トDVについて語り合います。

プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ

見
て
学
ぶ

これってデートDV？
（内閣府男女共同参画局
公式YouTube）

こちらを
チェック

ば
、
７
ペ
ー
ジ
に
電
話
や
メ
ー

ル
・
チ
ャ
ッ
ト
等
で
相
談
で
き

る
窓
口
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

専
門
家
が
状
況
に
応
じ
た
支

援
に
つ
な
げ
た
り
、
ど
う
す
れ

ば
良
い
か
を
一
緒
に
考
え
て
く

れ
ま
す
。一
人
で
抱
え
込
ま
ず

に
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
ま
し
ょ
う
。

ま
し
て
、
相
手
の
こ
と
を
怖
い

と
感
じ
て
い
た
り
、
実
際
に

「
イ
ヤ
だ
」「
や
め
て
」と
言
っ

て
い
る
こ
と
が
改
善
さ
れ
な

か
っ
た
り
、
暴
力
を
ふ
る
わ
れ

て
い
る
場
合
は
、
す
ぐ
に
で
も

相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
も
し
も
デ
ー
ト
Ｄ

Ｖ
の
被
害
に
あ
っ
て
い
る
人

か
ら
相
談
を
受
け
た
ら
、
寄

それは違うよ！
デートDVについて学ぶことは、

自分も相手も大切にする関係づくりの第一歩。

好きなんだから
当たり前…

自分のせいで
怒らせちゃう…

り
添
っ
て
話
を
聞
き
、
先
ほ

ど
の
専
門
家
に
よ
る
相
談
窓

口
の
こ
と
を
教
え
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
小
さ

な
ア
ク
シ
ョ
ン
が
、
解
決
の
糸

口
に
な
り
ま
す
。

該当する項目があったら
それは『デートDV』かも

しれません。

あなたの付き合いを
チェックしてみよう

 「バカ」「何もできないや
つ」などと、傷つく言い方
をされる

 ちょっとしたことですぐ不
機嫌な態度を取られる

 スマホをチェックして「他
の人の連絡先を消せ」な
どと言われる

 相手を怖いと思うことが
ある

 「好きなら、いいだろう」と
気が進まないことを強要
される

されていないかな？
デ ー ト D V

 相手が言うことをきかな
いとイライラして怒る、物
にあたる

 相手の行く先、服装、す
ることなどを指示する

 相手の行動やつきあい
を、チェックし制限する

 気に入らないことがある
と、相手のせいにする

 自分のことを好きなら、イ
ヤなことでも応じるべきだ
と思う

していないかな？
デ ー ト D V
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ひ
と
・
ま
ち
・
カ
ラ
フ
ル

お
お
た
の
窓
か
ら

スカイマーク
株式会社

客室乗務員　牟田園　隼人 さん

私も元・客室乗務員です！

む はや と

view

６
地
域
で
あ
ざ
や
か
に
活
躍
す
る「
ひ
と
」。

十
人
十
色
の
ひ
と
が
調
和
す
る「
ま
ち
」。

お
お
た
の
窓
を
開
け
る
と
、
飛
び
込
ん
で
く
る
の
は
、

い
き
い
き
、
カ
ラ
フ
ル
な
地
域
の
風
景
で
す
。

庭
な
ど
の
事
情
に

よ
っ
て
休
み
を
増
や

す
こ
と
の
で
き
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
育
児
休
暇
制
度

を
取
得
す
る
男
性
も
多
く
、
私

も
２
人
目
の
こ
ど
も
が
生
ま
れ

た
時
、
取
得
し
ま
し
た
。
周
り
も

ぜ
ひ
休
ん
で
と
い
う
雰
囲
気
で
、

あ
り
が
た
く
休
み
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ど
ん
ど
ん
働
き
や
す

く
、
続
け
や
す
く
な
っ
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も

飛
行
機
や
接
客
に
興
味
が
あ
れ

ば
、
ぜ
ひ
客
室
乗
務
員
に
応
募

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

客
室
乗
務
員
が
勤
務
し

ま
す
。
シ
フ
ト
に
よ
っ

て
、
４
人
中
３
人
が
男

性
と
い
う
状
況
が
１
回

だ
け
あ
り
ま
し
た
が
、

逆
の
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

男
性
の
客
室
乗
務
員
は
ま
だ
め

ず
ら
し
く
、
何
を
す
る
に
も
目

立
っ
て
し
ま
う
気
が
す
る
の
で
、

気
を
引
き
締
め
て
勤
務
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。
接
客
や
保
安

業
務
な
ど
、
や
る
こ
と
は
性
別

に
関
わ
ら
ず
全
員
同
じ
。
み
ん

な
で
良
い
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合

い
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

り
な
が
ら
、
お
客
様
満
足
度
を

高
め
ら
れ
る
よ
う
、
切
磋
琢
磨

し
て
い
ま
す
。
観
察
力
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
大
切
な
仕
事

だ
と
つ
く
づ
く
思
い
ま
す
。

　
以
前
は
、
客
室
乗
務
員
と
い

う
と
、
若
い
人
が
多
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

長
く
勤
務
し
て
い
る
ベ
テ
ラ
ン

も
い
ま
す
。
客
室
乗
務
員
か
ら

地
上
職
、
事
務
職
に
異
動
す
る

方
も
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
家

客
室
乗
務
員
に
な
っ
た
経
緯

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
小
さ
い
頃
か
ら
父
の
転
勤
で

飛
行
機
に
乗
る
機
会
が
多
く
、

空
港
で
働
き
た
い
と
い
う
思
い

が
あ
り
ま
し
た
。
グ
ラ
ン
ド
ス

タ
ッ
フ（
地
上
で
の
カ
ウ
ン
タ
ー

業
務
を
行
う
人
）を
目
指
し
て

専
門
学
校
に
入
り
、
卒
業
後

は
、い
っ
た
ん
別
業
種
に
就
職

し
た
も
の
の
、
や
は
り
飛
行
機

や
接
客
に
関
わ
り
た
い
と
い
う

思
い
が
あ
り
、
入
社
し
ま
し
た
。

グ
ラ
ン
ド
ス
タ
ッ
フ
を
し
な
が

ら
、
客
室
乗
務
員
の
資
格
を
取

る
訓
練
を
受
け
、
２
年
目
か
ら

徐
々
に
客
室
乗
務
員
と
し
て
働

く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

勤
務
体
制
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
多
い
時
で
１
日
４
便
の
フ
ラ

イ
ト
で
勤
務
し
ま
す
。
最
長
３

泊
４
日
で
全
国
各
地
を
回
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
１
回
の
フ
ラ

イ
ト
で
は
、
基
本
的
に
４
人
の

た ぞの

総務人事部 部長

宮下 哲さん
さとしみやした

就航当初から性別に
よる区別を設けず、客
室乗務員を採用してき
ました。昔は少なかっ
た男性の志望者は、だ
んだんと増えてきてい
ます。また、個人の環
境に合わせて誰もが働
きやすい職場づくりに
努めています。

せ
っ
さ
た
く
ま
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今
号
の

キ
ー
ワ
ー
ド

　
こ
ど
も
へ
の
性
的
行
為

な
ど
を
目
的
と
し
て
、
そ
れ

を
隠
し
つ
つ
、こ
ど
も
に
近

づ
き
、
信
頼
関
係
を
築
い
て

思
い
通
り
に
さ
せ
る
行
為

を
指
し
ま
す
。
被
害
対
象

は
男
女
と
も
に
あ
り
、
加

害
者
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
出
会
っ

た
親
切
な
人
や
、
被
害
者

の
身
近
な
人
で
あ
る
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
本
人
や
周
囲
が
被
害

に
気
付
き
づ
ら
く
、
被
害
を

言
い
出
せ
ず
に
長
期
化
・

深
刻
化
す
る
こ
と
が
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
令
和
５

年
の
刑
法
改
正
に
よ
り
、
グ

ル
ー
ミ
ン
グ
が
処
罰
の
対

象
に
な
り
ま
し
た
。

グ
ル
ー
ミ
ン
グ

「男女平等参画を
学BOOK-マナブック-」を読んでみよう
そもそもどうして男女平
等参画が必要なの？そん
なあなたに。「東京都男
女平等参画推進総合計
画」（令和４年３月）の改
定とともに、作成された
計画ダイジェスト版をぜ
ひご覧ください。

都立高校の男女別定員制が
全面廃止されました
都立高校の入学者選抜（全日制普通科）
は、これまで男女それぞれで定員を設定
する「男女別定員制」で実施されてきまし
たが、男女合同で定員を定める「男女合
同選抜」に向けて、段階的に緩和措置が
進められてきました。令和６年度の入学
者選抜から、「男女別定員制」が全面廃止
となり、「男女合同選抜」へ移行しました。

ウェブブックで
見てみよう

企業向けワーク・ライフ・
バランスセミナーを
開催しました
社会保険労務士を講師に
招き、令和５年度は、病気
治療と仕事の両立をテー
マとして開催しました。従
業員が安心して働き続け、
企業が人材を失わずに済
むヒントを学びました。

内閣府による相談窓口。
毎日17時～21時にチャットで相談ができます。
メール相談もできます。

性暴力に関するSNS相談「CureTime（キュアタイム）」

交際相手からの暴力に悩んでいる方、パートナーとの関係に
モヤモヤを感じている方、一人で抱え込まずにご相談ください。

困りごと、話してみて

東京ウィメンズプラザによる
相談窓口。
LINEで相談ができます。

ささえるライン@東京

保護者の方へ
大事なこどもたちのために、身近な大人ができること
カップルの間で起こる「デートDV」には、叩く・蹴ると
いった身体的暴力のほか、罵る・無視するといった精
神的暴力、スマホ等を利用して相手を束縛するといっ
たデジタル暴力など、様々なケースがあります。保護
者の方は、全てのこどもが当事者になりうることを踏
まえて、まずはデートDVについて知りましょう。日頃

から、わが子に自分も他者も大切であることを伝え、
親子間でこどもが自分の思いを言える雰囲気を作るこ
とが大事です。もしも、わが子が被害にあった時は、
「あなたにも非があったんじゃない？」などの言葉を決
して掛けず、「あなたは悪くない」と伝えてください。そ
して、こどもの話を傾聴し、寄り添う姿勢が大切です。

Information
©大田区
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アトレ
JR大森駅

（西口）至 蒲田 至 大井町

（東口）

りそな
銀行

大森牧田
クリニック

大
森
銀
座

商
店
街

入新井
第一小学校

エセナおおた

東京衛生学園
専門学校

ハローワーク大森

「エセナおおた」に行こう！

EVENT REPORT

相談窓口のご案内

エセナおおたは、
男女共同参画社会の実現を目指す活動拠点施設です。
講座・講演会の開催、情報収集・発信、
交流の場の提供などを行っています。

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」
〒143-0016 大田区大森北4-16-4
TEL：03-3766-4586　FAX：03-5764-0604

デートDV防止講座
「エセナおおた」では、デートＤＶ防止の啓発のため、
区内の学校にて出前講座を開催しています。
令和５年度は、東京工科大学にて、新入生600名を
対象に、デートＤＶ防止講座を開催しました。デート

ＤＶの要 因や背
景、被害者及び加
害者にならないた
めに気をつけるこ
となど、ロールプレ
イを交えながら説
明しました。

月・金･･･････････････････10:00 ～ 13:00
火・木 ･･････････････････13:00 ～ 16:00
水 ････････････････････････････18:00 ～ 21:00
土 ････････････････････････････13:00 ～ 19:00
（年末年始を除く）
※相談受付は終了時間の30分前まで

月～金･･････････････････････9:00 ～ 17:00
（祝日・年末年始を除く）

第２・４金曜日 17:00 ～ 20:00
（祝日・年末年始を除く）
※相談受付は終了時間の30分前まで

女性のための
たんぽぽ相談

DV相談ダイヤル

男性相談ダイヤル

03-3766-6581

相談内容 相談日時

詳細内容は
二次元コードから
アクセス

TEL

03-6423-0502

03-6404-6020

編集・発行／
大田区 総務部 人権・男女平等推進課
〒144-8621　大田区蒲田５-13-14
TEL：03-5744-1610　FAX：03-5744-1556
令和６年３月発行

過去のバックナンバーは
大田区ホームページに掲載しています。
ご意見・ご感想もこちらの
ホームページからご入力いただけます。

※臨時休業や時間変更など最新情報は大田区ホームページでご確認ください。

二次元コードから
アクセス JR京浜東北線 大森駅より徒歩８分。

駐車場はありません。

講座を開催しました

詳細内容は
二次元コードから
アクセス

相談無料、秘密厳守

こんなこともやっています！

サニタリーグッズの配布
生理用品を用意できなくて困っ
ている方へ、生理用ナプキンを
無料でお渡ししています。窓口
に設置してある専用カードを職
員に見せてください。

▲ 専用カード

ジェンダーに関する本、絵
本、コミックなどがありま
す。パステルおすすめ本(４
ページ掲載）も借りること
ができます。

図書の貸し出し


