
講座・イベントのお問合せ・お申込みは『エセナおおた』まで。

エセナおおたからのお知らせ
■ 大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」の講座・イベント

保育サポートグループによる親子ひろ
ばです。
①わらべうた､手あそび､親子体操など子ども
と一緒に遊びます。
②聞く力や本に対する興味を育てる、読み聞か
せや紙芝居をします。

③広いスペースで思いきり遊ぼう♪大型おも
ちゃもあります。パパ、大歓迎！

①毎月第2･4木曜日
　10：30～11：50
②毎月第1･3木曜日
　10：30～11：40
③毎月第4土曜日
　13：30～16：00

　エセナおおたでは、男女共同参画社会の実現をめざし、イベントや講座、相談などの様々
な取組みを行っています。また、区民の皆さんが自主的に活動する場を提供しています。

タイトル 内容 日時

JR大森駅から徒歩8分。駐車場はありません。
★…案内標識

対象・定員・その他

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」
TEL 03-3766-4586
FAX 03-5764-0604 

E-mail escena@escenaota.jp
〒143-0016 大田区大森北4-16-4

http://www.escenaota.jp/
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無料女性のための たんぽぽ相談
一人で悩んでいませんか？
 まずは、お電話ください。

こころの
悩み

働く女性の
悩み

TEL 03-3766-6581

　男女平等推進センター「エセナおおた」のたんぽぽ相談は、女性のための相談窓口です。
　「たんぽぽのように明るく、たくましく、生き生きとした明日のために」との思いを込め、
あなたがあなたらしく生きるための応援をします。一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

● 対象者は区内在住・在勤・在学の女性です。
● 秘密は、厳守します。相談内容により、より適切な
専門機関をご紹介します。

● 面談を希望する場合、相談受付時間内に電話で予
約してください。面談場所は「エセナおおた」です。

● 面談中、保育（1歳～未就学児）が必要な場合は、相談
日の１週間前までに予約してください。
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男女共同参画社会の実現に関する講演
会や各団体のワークショップを開催します。 6月24日、25日（予定）

原則、大田区在住・在勤・
在学の方エセナフォーラム2016

6月（日付未定）
10:00～12：00

大田区在住・在勤・在学の女性
30人

大田区在住・在勤・在学の親子

女性の再就職準備講座
（仮題）

新米パパがベビーダンスや親子遊びを
覚えたり、子育てアドバイザーのお話を
通して、夫婦で楽しみながら育児を行う
コツを学びます。

結婚や出産などでいったん退職した女性
の再就職を応援。子育て中のママを対象
に再就職への不安の解消のヒントや、現
在の雇用状況などを知るための講座です。

6～7月（日付未定）
10:00～11：30（予定）

ハイハイまでの第１子の乳児
と大田区在住・在勤の保護者
20組

赤ちゃんと両親向け講座
（仮題）

東京都では、男性のための相談も行っています。
東京ウィメンズプラザ 男性のための悩み相談
TEL：03-3400-5313

電話相談：毎週月曜日・水曜日 17:00～20:00（祝日・年末年始を除く）
面接相談：毎週水曜日 19:00～20:00（祝日・年末年始を除く） ※左記電話にて、要予約

編集・発行／大田区総務部　人権・男女平等推進課
〒144-8621　大田区蒲田5-13-14　TEL:03-5744-1610　FAX:03-5744-1556

ぴよたまクラブ 
①親子でＢｅ Ｈａｐｐｙ
②おはなし会
③おもちゃであそぼ！

・平成２８年３月発行
・過去のバックナンバーは「大田区ホームページ＞地域社会＞男女共同参画を目指して＞男女共同参画のための情報誌パステル」に掲載しています。
ご意見・ご感想もこちらのホームページからご入力いただけます。

▶ 大田区ホームページ「パステル」
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