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大田区男女共同参画 共に支え合う社会をめざしてのための情報誌

　　 ありがとうから始める地域活動 P1～7

パステルおすすめ本 P6

女性のための「たんぽぽ相談」 P8

インフォメーション P8

CO N T E N T S

特集

　

男
性
が
会
社
を
退
職
し
時
間
に
余
裕

が
で
き
た
時
、次
の
人
生
に
ど
う
向
き

合
う
の
で
し
ょ
う
。
会
社
以
外
の
家
庭

や
地
域
に
軸
足
が
無
い
こ
と
に
初
め
て

気
づ
き「
で
は
何
か
ら
手
を
付
け
て
良

い
の
か
」と
悩
め
る
男
性
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

最
近
で
は
、ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
価

値
観
の
多
様
化
、少
子
高
齢
・
核
家
族
化

に
よ
る
子
育
て
や
介
護
等
へ
の
影
響
か

ら
、働
き
方
を
見
直
す「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス（
仕
事
と
生
活
の
調

和
）」の
取
組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、「
男
は
外
で
働
き
、女
は
家
庭
を

守
る
」と
い
っ
た
固
定
的
性
別
役
割
分

担
の
意
識
を
変
え
る
の
は
簡
単
と
は
い

え
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、社
会
が
大
き
く
変
動
す
る

今
、こ
れ
ま
で
と
違
う
視
野
の
持
ち
方

で
、も
っ
と
気
楽
に
仲
間
や
居
場
所
づ

く
り
を
考
え
て
も
い
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
今
こ
そ
、男
性
の
視
点
で

男
女
共
同
参
画
の
実
現
を
め
ざ
し
、家

庭
・
地
域
社
会
で
、そ
の
力
を
生
か
し
て

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
２
年
内
閣
府
が
行
っ
た
男
女

共
同
参
画
に
関
す
る
世
論
調
査
に
よ

れ
ば
、男
性
が
家
事
、子
育
て
、介
護
、

地
域
活
動
に
参
加
す
る
の
に
必
要
な

こ
と
と
し
て
上
位
に
あ
げ
ら
れ
た
の
は
、

　
「
男
は
こ
う
あ
る
べ
き
」の
縛
り
を

解
い
て
、柔
軟
に
個
性
・
生
き
方
を
認

め
合
う
時
、素
顔
の
自
分
に
出
会
え
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

　

今
号
は
、大
田
区
の
各
地
域
で
は
つ

ら
つ
と
活
躍
し
て
い
る
男
性
を
紹
介

す
る
と
同
時
に
、地
域
活
動
の
き
っ
か

け
作
り
の
講
座
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
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ありがとうから始める
～これからの男の生き方を考える～

特
　
集

●
夫
婦
や
家
族
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

　

よ
く
は
か
る
こ
と

●
男
性
の
地
域
参
画
に
関
す
る
男
性
自
身
の
抵

　

抗
感
を
な
く
す
こ
と

●
男
性
の
地
域
参
画
に
関
す
る
社
会
の
評
価
を

　

高
め
る
こ
と

　

な
ど
の
回
答
で
す
。（
７
ペ
ー
ジ
参
照
）




