
ス ク ー ル サ ポ ー ト 八 中 

   

   

 

スクールサポート八中では、年度初めに 

校長先生、副校長先生と話し合いの機会を設け、 

学校からの要望を聞き、その年度の活動計画を 

立てています。現在、会長、コーディネーター 

３名、ボランティア３０名で活動しています。  

 

主な活動 

 

１・正門周辺プランターおよび学校花壇の花弁栽培 

         整備委員の生徒と一緒にお花の手入れをしますが、 

新型コロナウイルスの影響で現在はコーディネーター 

とボランティアのみで、お花の手入れを行っています。 

２・祭礼パトロールの応援、夏休みパトロールの応援 

３・朝の挨拶運動 

４・交通安全指導 

５・生徒会との交流 

６・職場体験の依頼、見回り                

７・和太鼓の指導 

令和３年度からの新たな試みです。 

８・その他、学校から要望のあったこと等 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

活動に興味のある方は連絡ください。お待ちしております。 

 

問合せ先 大田区立大森第八中学校 

☎ 03-3762-6656

大森第八中学校 
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【活動日時】 

①夏休み個人面談週間 

②家庭科授業時間内 

【活動内容】 

①ボタン付けや手縫い、ミシンでの補修、紐

通しなど、たくさんの作業を分担して行って

います！ 

 給食白衣、テーブルクロス、 

配膳台カバー他の修繕 

 各教室カーテンの修繕 

 

 

 

 

 

 

 

 

➁家庭科ミシン授業内の補助を行いました！ 

 

  

 

スクールサポート二中 
 

スクールサポート二中は保護者や OB、地域の方々のご協力やご支援のもと、

様々な活動を行っています。 

「こんなことを手伝ってほしい」という学校からの希望に応えるために、知識や経験を活かして、

こどもたちの役に立ちたいという思いで日々活動しています。 

 

★スクールサポート二中のボランティア活動をご紹介します！！ 

 

 

 

 

  【活動日時】 

月・火・水・金 13 時～16 時 

【活動内容】  

司書の方からアドバイスをいただきながら一緒に活動しています！ 

 図書室の開館準備 

 書架整理 

 本の修理や整備（ブッカー、ラベル貼り含む） 

 本を探しやすくするためのサインや掲示物の作成・装飾 

 新規購入図書、未登録図書、除籍処理のお手伝い 

 蔵書点検 

 図書室の美化など・・・ 

 

 

裁縫ボランティア 図書ボランティア 

【新書の紹介コーナー】 

満開の桜とチューリップ 

ボランティアメンバーが心を込

めて飾りました！ 

裁縫が 

好きな方 

大歓迎！ 

70 周年記念キャラクター 

二中くんと森子ちゃんです 

大森第二中学校 
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【活動日時】 

季節ごとにボランティアメンバー内 

で調整 

【活動内容】 

活動日ごとに参加できるボランティアメンバーで行っています。季節の

花の植え替え時のみのお手伝い等、無理なく参加でき、和気あいあいと

楽しく活動しています！二中を「花と緑あふれる学校」にします！ 

 学校内花壇の植え替え、手入れ、水撒き 

 学校内式典時の寄せ植え準備 

★職業人講話のコーディネート 

【活動日時】学校と相談 

【活動内容】いろいろな分野の職業人の方 4 名に講

師として来校いただき 2 年生が貴重なお話をうかがい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グリーンボランティア 

【活動日時】 

学校の依頼に応じて 

【活動内容】 

①部活動表彰状の筆耕、トロフィーや盾な

どの入れ替え作業 

 

 

 

 

 

 

②学校屋上で行う星の観察時間内の生徒見

守り 

 

 

 

 

③ハンドメイド部活動内の着付け指導 

 

イベントボランティア 
 

 

その他の活動 

本部名称：スクールサポート二中 

 

ボランティアメンバー（2021 年度）：37 名 

問合せ先：大田区立大森第二中学校 

     03-3762-6456 

会  長：河野 博剛 

 

お忙しい中ご協力いただき 

ありがとうございました！ 
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《図書室イベント》 

●読書学習司書/図書委員会(生徒)/アシスト馬中の協働で毎年、図書室イベントを行っている。 

 

★七夕イベント★  短冊に願い事を書いて飾ろう！ 

    

★ハロウィンイベント★ 読書スタンプラリーでブックカバープレゼント！ 

    

 

★クリスマスイベント★       ★お正月イベント★ 
   クリスマスカードを作ろう！         お守りを作ろう！ 

       

アシスト馬中 
〜 馬込中学校 〜 

馬込中学校 
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《地域清掃》 

●例年は、通学路や地域の６カ所でゴミ拾いを行いますが、 

コロナ禍では校内清掃になりました。（かき氷の提供など） 

     

 

 

 

《二町会合同防災訓練》 

●毎年、馬込中学校で行われる二町会合同防災訓練に１年生が参加し、 

町会の方と一緒に防災訓練を行っています。（一緒に参加） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《地域ボランティア》 

 

●生徒が左のエプロンを着けて、大桜祭や町会主催の盆踊りで、 

売店のお手伝いをしています。（引率や同行） 

 

 

 

＜問合せ先＞ 
 

馬込中学校 
 

3773-3985 

《その他》 

★広報誌作成 ★PTA 役員のお手伝い ★学校行事のお手伝い 

★職場体験先探し ★家庭科の調理実習・ミシン実技支援 

★関東大会応援幕寄付依頼 ★オリパラ講師探し など 
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大田区立馬込東中学校 学校支援地域本部 エンジョイ馬東本部 

― 令和元年度～令和 3年度 活動事例集  ― 

〈 2019 年 6 月 〉 梅シロップ作り体験教室 

 

 

 

   

        

〈 2019 年 7 月 〉 茶道体験教室を実施                

 大田区の姉妹都市であるアメリカ合衆国マサチューセッツ州セーラム市からの留学生との交流を兼ね

て生徒さんたちと地元の茶道教室にて体験教室を実施。留学生には年配の方もいらしたので、日本の印

象などについてのやり取りをドキドキでチャレンジしていました。 

茶道の所作についての説明も受けて学びの多い機会となりました。 

 

 

〈 2019 年～2021 年 10 月 〉  学芸祭に臨み正門周辺の花壇植え替え・整備を実施  

 

毎年学芸祭には多くの保護者を初め地元の方・関係者

の皆様が来校されるのでボランティアさんと共に正門周

辺の花壇や植え込みの整備を致します。 

オンラインでの観覧でも喜んで頂けるように心を込めて。 

 地域の生花店にはいつも良心的に協力して頂き、また 

現役 PTA 会員の皆様にも助けられての活動ができます。 

                        

                 

 

 

   問合わせ先  大田区立馬込東中学校 

TEL ０３－３７７３－３９８８ 

裏庭に成っている梅の実を生徒さんたちと収穫してから調理実

習室にて梅シロップ作りの体験教室を実施。事前に大田区の窓口の

放射線検査を済ませ、ボランティアさんとレシピや備品の準備をし

ていたので手際よく作り方を説明することができました。 

また、和気あいあいと初めてのシロップ作りをすることができたの

で、生徒さんたちは皆、梅シロップができる 2週間後が楽しみな様

子でした。 

馬込東中学校 
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〈 2020 年 5 月 〉  サツマイモ畑を耕して種芋を植える 

            

例年、ゴーヤを植えていた裏庭に初めてのサツマイモ畑を作ることに

なり、地元の都立高校の主事さんにボランティアでお手伝いして頂きま

した。サツマイモ作りの名人と呼ばれていらっしゃる方を地域の園芸店

で教えて頂いたのです。 

それまでは、美化委員やボランティア部の生徒さんたちとの共同作業

でしたが、緊急事態宣言の発令中ということもあり、今後の作付の参考に

試験的にコーディネーター、教職員のご協力のもと、実施できました。 

 

 

 

 

〈 2020 年 10 月 〉 サツマイモの葉の成長 

 

  長雨も続き、日照時間不足も明らかでしたが、ぐんぐんとツルは伸びて葉も生い茂ってきました。 

果たして土の中ではどうなっているのでしょうか。 

 

  

 〈 2020 年 11 月 〉 今回の収穫高は右上の画像です‼ 

             

  手を掛け、時間をかけて最初から思い通りにできたら生産者の皆さんのご苦労は理解できないので

は？ 小さくても良く生まれてくれました。 

 

 〈 2019 年 12 月 ・ 2021 年 11 月 〉  『 命の講演会 』の講師依頼とセッティング 

  

  毎年行われる人権週間に合わせて本校でもいろいろな方を講師としてお迎えしてきました。 

  『より良く生きるには』をテーマにしてそれぞれの体験から深く学んでこられたお話は生徒さんた

ちにも、大事なことは伝えることができると確認することができました。生徒さんたちはお話を集中

して聴きよく考えていることが感想文などにも表れていました。 
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スクールサポート三中
令和３年度　活動紹介

学校支援地域本部

地　域 学　校

会長 鈴木英明 校長 笛木啓介

副会長 武山　清 副校長 五十嵐弘毅

コーディネーター 主幹教諭 矢口　真

小野博司 主任教諭 黒田　歩

村田直子 主幹教諭 佐藤優太

山口美由紀 主任教諭 松尾昌浩

郡　昌子 主幹教諭 小原真美

登録ボランティア数 主任教諭 出町まい

85名

（活動実績）

授業の補助

（内容）

1年　　職業講話の開催

２年　  職場体験先の開拓 と

　　　　事前のマナー講座の開催

（活動実績）

土日等学習支援

（内容）

数学と英語の補習

年6回

1回2時間　講師選出５～８人

毎回３０～５０人の生徒が参加

しています。

（活動実績）

その他

（内容）

英語検定試験　年３回

漢字検定試験　年３回

１回の受験者数　約１００人

集金業務、試験官、最終発送まで

サポートします。

総合的な学習の時間

毎学期、学校と地域のメンバーが集ま

り、さまざまな取り組みについて検討し

ています。

学校の求めに応じて、毎月、その都度、

コーディネーターが打ち合せをし、ボラ

ンティアの方々や地域が、学校と生徒に

円滑に携われるように、調整や支援を行

います。

英検、漢検の支援

土曜日補習教室

大森第三中学校 
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（活動実績）

環境整備

（内容）

週５×１１ヶ月

（活動実績）

環境整備

（内容）

ガーデニングボランティアにより、

渡り廊下のプランター１５鉢、

プール棟の花壇の手入れ等。

１年中、季節の花が咲いています。

（活動実績）

学校行事

（内容）

（活動実績）

その他

（内容）

　　問合せ先
　　大田区立大森第三中学校
　　大田区中央4-12-8
　　ＴＥＬ　03（3773）3995

　　代表コーディネーター
山口　美由紀

地域の方々や三中生徒と一緒に地域活動
班として消火活動や救援活動をサポート
します。

花壇、庭木の手入れ

学校防災事業拠点校の活動支援

コロナ感染症予防のため、校内消毒作業
をサポートします。

校内消毒作業の活動支援

図書室開放事務

図書ボランティアが交替で、昼休み１時
～１時４０分まで貸し出しの手伝いや、
本の修繕整理業務をサポートします。

令和３年度も、たくさんのボランティアの皆様にささえられて三中を

サポートしてきました。昨年度は初のコロナ対応を要する合唱コン

クールとのことで、合唱コンクール用のバンダナマスク作りもサポー

トいたしました。

年度初めの保護者会にてスクールサポートの活動を紹介しております。

学校の依頼に応じ、地域の皆様と活動をさせていただきました。本当

に感謝いたしております。

これからも地域やボランティアの方々と学校との懸け橋となって頑

張っていきたいと思います。
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本部名称：大田区立東調布中学校学校支援地域本部 

東調布中スマイルサポート   

学 校 名：大田区立東調布中学校 

所 在 地：大田区田園調布南 29 番 15 号 

問合せ先：電話 03-3750-4275   

コーディネーター：鹿野・塩川    

登録ボランティア数：11 名 

校内緑化活動① 

活動日：毎月第 1 水曜日、第 3 土曜日 

10:00～12:00 

 

『花と緑あふれる東調布中学校』をモット

ーに、花壇作り・バラの手入れ・除草など

の活動をしています。 

メンバーは、卒業生の保護者を中心に、時

には近所の方もお手伝いしてくださいま

す。 

フェンスを覆うバラは、地域の方々にも楽

しみにしていただいているようで、大変喜

ばれています。 

 

東調布中学校 

－98－ 
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職業人講演会  5 月 

 

今年度は、2 年生の学校行事である『職業人講演会』を開

催できました。支援本部メンバーの紹介などで、看護師・

保育園園長・警察官・スーパーの店長・俳優・造園業・放

送作家・国際協力団体職員といった様々な職業の 8 名の方

に講演いただきました。生徒の皆さんはとても熱心に耳を

傾けていました。 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校庭緑化活動② 

支援学級との花壇作り 

 

11 月、毎年恒例となっている 7 つのレンガ作り

の丸い花壇に、チューリップとパンジーを植えま

した。 

生徒の皆さんは、日頃から野菜作り等で土に慣れ

親しんでいる様で、とても上手に植えてくれまし

た。 

秋から春にかけて、校庭前の道路からも花が見え

彩りを添えています。  

 

－99－ 

－ 

校庭緑化活動③ 

ＪＲＣとの花壇作り 

 

年2回、嶺町出張所よりいただく苗を6月は日々

草を中心に、11 月はパンジーを中心に、色合い

を考えながら苗を植えます。 

大事な水やりも、ＪＲＣのメンバーで頑張って分

担し協力してくれます。おかげで見事に花が咲き

続けました。 



 

        私たちは、主に図書に関するサポートを中心に活動しています！ 

                           

 

図書室に関する活動 

 

☆図書室開放サポート 

令和元年度  …お昼、放課後開放 

     毎月、放課後開放日をお知らせする。 

季節感あふれるポスターを作成し、校内を楽しく飾りました。 

令和 2、3年度…コロナ禍で支援メンバーや保護者が学校に行く機会が減ってしまいましたが、 

司書さんの指導のもと、図書委員さんがしっかり担当してくれるようになり 

ました！！ 

☆図書室整備 

令和元年度  …夏休み(3 日間)、冬休み、春休みに蔵書点検、清掃など行いました。 

令和 2、3年度…コロナ禍で支援メンバーや保護者が学校に行く機会が減ってしまい、回数は 

減りましたが、作業をしながら司書さんに生徒さんの様子を伺える貴重な 

機会となっています。 

  

朝の読み聞かせサポート 

 

令和元年度  …現役保護者を中心とした「読み聞かせサークル」が、各クラス月 1回、朝の 

ＨＲの時間に行っていました。内容は、物語の他にも入試問題からの抜粋や、 

コラム、エッセイなど幅広いジャンルから選ばれています。 

生徒のみなさん、とても熱心に聞いてくれていました♪ 

 令和 2、3年度…コロナ禍で回数はかなり減ってしまいましたが、学校のご協力を得て機会を 

作っていただき、生徒さんにも喜んでいただいていると思います。  

       落語の一場面を聞かせてくださる方、話題の絵本を選んでくださる方、皆さ 

       ん生徒さんに興味を持ってもらえるよう、一生懸命取り組んでいます。  

       メンバー同士の情報交換も活発に行われており、また、朝のすがすがしい時間 

に生徒さんから元気なエネルギーをいただいております！ 

       

－100－ 

田園調布中学校 



「田調中フェスティバル」参加サポート 

令和元年度開催、令和 2、3年度は中止 

 

    ☆古本市                  

売上金は全額「シャンティ国際ボランティア会」（移動図書館プロジェクト（いわて、 

みやぎ、ふくしまへの被災地支援を行う団体））に寄付し感謝状もいただいております。 

令和元年度で 8回目の寄付となりました。 

☆大田図書館の司書さんによる読み聞かせ 

ふだん目にすることが少ない大型本の読み聞かせは、小さなお子様に特に人気でした！ 

    
 

バラの花の手入れ 

🌹長嶋茂雄バラのアーチ🌹 

 

毎朝登校する生徒さん、先生方、来訪者の方を明るくお迎えするバラのアーチ。 

地域のバラ名人が、丹精込めてお手入れをしてくださっています。 

支援メンバーも、バラ作りの技を少しずつ学ばせていただこうと思っております！ 

      

講演会サポート 

令和元年度、令和 3年度開催 

 

 性教育講座「いのちの授業」・・・齋藤益子先生（東京医療保険大学教授 東邦大学名誉教授） 

 「素晴らしいいのち～あなたはどんな命のバトンを自分の子どもに渡しますか～」 

 命を大切にするとはどういうことなのか一緒に考えながら、生徒さんも熱心に聴いていました。 

 

 

≪問合せ先≫ 

大田区立田園調布中学校 

☏ 03‐3721-4241   ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 薦田 恵美 （こもだ めぐみ） 
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建物の中心 

二階に位置し図

書館とPC室が一

体化しています 

つるし飾り 

司書教諭、読書学習司書 

と連携して、昼休みや放課後、 

夏休みの図書館開放見守りや 

蔵書点検補助を行っています。 

 

図書館の装飾やしおりの作成 

などの作業は昨年度から在宅で 

お願いしています。 

 

 
各行事での見守りや他の支援 

のときも身につけています 

 

 

年に数回集まって 

季節ごとに植え替えなど 

をしています。 

 

七中保護者、七中卒業生保護者、 

七中同窓会、地域のみなさんに 

支えられている学校の応援団です。 

現在の登録者数５０名 
お問合せ先 

大森第七中学校副校長 

03-3752-4278 

 

大森第七中学校 
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左から 
スクールカウンセラー 
藤原基和氏 

ソニックス株式会社 
代表取締役会長 
（七中卒業生） 
金山宏氏 

（株）松島商工 
専務取締役 
松島秀仁氏   

太田観光協会職員 
小関みどり氏 

（株）JTB勤務 
得本直氏 

 

数種類の 
スパイスを 
用意して 

頂きました 

令和元年までは 

調味料関連本著者の小沢映子さん、 
イラストレーター 平澤朋子さん、 

ヨガ講師 矢田彩乃さん、 
に学校にお越しいただいていました。 

令和2年、3年は 
紙面de夏休みワークショップ 

を作成し配布しました。 

 
 

 

アート部、ハンドメイド部合同
でエコバッグを作成しました。
好学社の山口さんに絵本カバー
を使ってバッグを作ることにな
った経緯や編集者の仕事のこと
など、お話をしていただきまし
た。 

男子生徒も体験 華やかな浴衣姿 

職業人講話 ゲストティーチャーの方々  

 

 

授業に必要なゲストティーチャー 
や職場体験の受け入れ先の 
コーディネート、体験授業のお手伝い 
等をしています 
着付け体験講師 京 ha-na きもの教室 

武藤由美子先生 
お話会講師 おはなし夢夢所属 

松野敦子さん 
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土曜青竹クラブ 

令和 3 年度は７回、土曜日に外部学習指導講師・

大学生(卒業生含む)による補習教室を計画しまし

た。数学ではつまづきやすい単元の復習を、また英

語では英検に向けた筆記・ライティング・面接対策

を行いました。自習室では、すべて 

の教科に対応しました。 

  

小中一貫での連携活動 

小池小・赤松小・清水窪小の 6 年生向け説明会のお

手伝いをしました。また、小中一貫校カレンダー

(年間予定表)の作成にも取り組みました。 

令和３年度版 

大森第六中学校支援地域本部 

学校支援地域本部 活動だより 

学校説明会・新入生保護者説明会での配布資料

セット作りの作業を「学校お助け隊」の方々に

お手伝いしていただきました。 

各種資料のセット作業 

「大森第六中学校支援地域本部」では、地域の方々・卒業生・在校生保護者の力で、さまざまな

学校行事のボランティア活動を行う「学校お助け隊」を運営しています。今年度は可能な範囲で多

くの方々にご協力いただきました。令和 2 年度の活動を中心に紹介します。 

古本市のお手伝い 

 

 

 

学習成果発表会に併せて開催された、図書委員の生

徒達による「古本市」での募金のお手伝いを、「学校

お助け隊」の方々にしていただきました。収益金は

被災地へ寄付しています。 

 

大森第六中学校 
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 『大森第六中学校支援地域本部』とは、学校と保護者と地域の三者をより強くつなげる

ことによって、効果的な学校支援を行うためのボランティア組織です。   

 皆様がこれまで積み重ねてこられた、人脈・趣味・特技・資格など、地域の中には学校

が必要とする「力」が、まだまだたくさんあると思います。 

 わずかな時間のお手伝いでも大歓迎です。ご協力いただける方は、六中の人材バンクで

ある『学校お助け隊』にご登録ください。   

 生徒たちのより豊かな教育環境を作るために、皆様の力を是非お貸しください。 

  お問合せは、副校長先生（3726-7155）まで 

学校説明会の 

校内ツアー 

学校説明会に来校した、小学

生とその保護者の方のため

に、学校内の案内を「学校お

助け隊」の方々にしていただ

きました。 

各学期末の美化活動や、生

徒会活動の一つである、夏

休みキレイキレイ活動に対

し「学校お助け隊」の方々

がお手伝いしてくださいま

した。普段掃除ができない

場所をきれいにしました。 

地域の方によ

るサポート 

 
登校時の交通安全見守

り・部活動指導など、地

域の方々に生徒の学校

生活をサポートしてい

ただきました。 

 

環境整備活動への協力 

調理実習の再開に備えて、「学校お助け隊」の

方々が調理室の大掃除をしてくださいました。 

調理室清掃 

 令和３年度できなかった活動  
 

★ 外国語通訳ボランティア 

★ 学校防災訓練への参加 

★ まちなか点検への参加 

★ 落ち葉掃き納め会 
 

令和４度に再開できることを願っています！ 

社会保険労務士の方に、3 年生のために

「授業での労働基準法等に基づく講義」

をしていただきました。 

卒業記念講演会では登山家の方に講師

を、また、家庭科の出前講座では、ファ

イナンシャルプランナーの方に消費者教

育をしていただきました。 

講師派遣 
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・オリパラ国際交流教育支援 

 

 S.S.I.  

 
 （石川台中学校） 

 緑と花に囲まれた学校 

令和 1・２・３年度おもな活動内容 

○学習支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○学校生活支援 

・夏休みプール指導見守り 

・部活動支援 

 

 

・職業講話講師派遣 

 

・夏休み補充教室の補助 

・春・夏・冬休み期間中の自習室開放 

 

 

 

学校支援地域本部『スクールサポート石川台』  会長  長谷川由美子 

問合せ先 ： 大田区立石川台中学校  

〒145-0061 大田区石川町 2-23-1 03（3726）7148 

石川台中学校 

－106－ 



○環境整備（花壇づくり） 

 

 

 

 

 

 

 

活動内容のポスター作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・大田区「１８色の緑つくり」千束地区の花〝芝桜″の植付け及び花壇整備 

（学校の外回りに芝桜を敷き詰めました。春には呑川の桜の後に芝桜が楽しめます。） 

・花壇開花の様子 

・校長プロジェクト（生徒ボランティアと一緒に花壇づくり） 
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羽田中学校 学校支援地域本部 
登録ボランティア数：３０人 

・バリアフリー映画「上にまい

ります」を鑑賞して、パラリン

ピアン秋元妙美氏の講演会、大

田区ボッチャ協会の協力による

ボッチャ体験の授業の実施支援

をしました。

オリパラ教育授業支援

令和元年度からの

の 

・障がい者アスリートとの交流を通し

て、多様な個性を理解し、勇気を持っ

て自分らしく生きていくことの大切

さを学びました。また心のバリアフリ

ーについても考え、究極のユニバーサ

ルスポーツと言われる”ボッチャ”を

全校生徒で楽しみました。 

・羽中生の素直さと優しさを様々な面

で感じる授業でした。 

 

羽中 

学校のニーズに応じて、学校と地域をつなぎ、支援の輪を広げています。 

 

情報モラル教室支援

支援本部ではワークシートと資料

を用意して、アンケート集計と実

施報告をまとめました。 

・1 年生のセーフティ教室で、 

ネットリテラシーを学習する情報

モラル教室を支援しました。 

・ネット投稿の危険性やモラル、

個人情報についても学びました 

羽田中学校 
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 思いやりやマナーについてたく 

さん学べました。アイコンタクトを 
大切にすること、ノックの回数など、

これからたくさんの場面で使う事 

も初めて知りました。今後の面 
接に活かしたいです。 
 “笑顔”は 1円もかからない 

 おしゃれ、すごいなと改めて 
  実感しました。 
しました。 

 

 
キャリア教育支援

職業人の 

話を聞く！ 

“はばたきプロジェクト 2020” 

・職場体験が中止となった 2 年生を対象に、進路学

習授業の支援として、「社会の第一線で活躍されてい

る方のお話を聞く！」会で、４組５名の職業人の方

にゲストティーチャーを勤めていただきました。 

・例年、職場体験を受け入れてくださっている事業

所の方、羽田中の卒業生の方、お仕事をリタイアさ

れた後も地域のボランティア活動をされている方の

お話を聞き、職業や将来について考えました。 

・２年生対象の江上いずみ氏の
講演会「グローバルマナーとお
もてなしの心」は 5年目となり
ました。 
・動画や実際のシチュエーショ
ンで対応するマナーと心づかい
を学び、コミュニケーション能
力 UP！につながる講演会になっ
ています。 

 

書写授業支援 

・地域の書道の先生の 5組の

書き初めの指導は4年目にな

りました。 

・生徒一人ひとりに丁寧に、

ご指導いただいています。 

フリーランス、お金をもらう仕組み 

がわかりました。仕事が多く来ると 
 いうことはそれだけ多くの人に信頼 
  されているんだなと思いました。 

  介護の仕事は人の役に立っていると 
   実感でき、人として成長できる 
   素敵な仕事だと分かりました。 

   介護ロボットやアプリが導入 
   されている事も驚きました。 
 

朗読授業支援 

※２年度以降の活動は、大田区立学校における新型

コロナウィルス感染症対策ガイドラインに則って、

実施しています。 

・地域の朗読の先生から朗読

のポイントや発声の練習を学

びました。 

・情景を想像しながら、先生の

読み聞かせを聞きました。 

・ポスティングボランティア 

 学校からのお手紙を地域の皆さんへ届けていただいています。 

・夜間パトロールボランティア 

ＰＴＡの夜間パトロールに天空の会とおやじの会が協力しています。 

 ～ 問合せ先 ～ 

羽田中学校 3744-3351 コーディネーター 溝際 ミユキ 

生徒の感想 

（お礼の手紙より） 
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出雲中スマイルサポート  

～令和元年度からこれまでの活動について～ 

＜各種学習支援＞ 

☻スマイル学習会 定期考査前４日間×年４回 のべ約 450 名参加 

  ☻サマースマイル学習会 夏休み後半に４日間 のべ約３０名参加 

  ☻土曜学習会    年間６回  のべ約２０名参加 

  ☻英検学習会 英検前の３日間×年３回 のべ約１００名参加 

  ☻英検二次対策 ２日間×年間３回  のべ約６０名参加 

 

 

 

 

 

  英検二次対策（面接練習） 

          スマイル学習会の様子 

 

 これらの学習支援を地域の方や卒業生などのご協力により実施しています。 

登録学習支援員    6 名    地域ボランティア   ３名 

大学生ボランティア  ７名    高校生ボランティア  １名 

コーディネーター   3 名           合計 20 名 

                

出雲中学校 
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＜地域人材育成＞  

職場体験の一環として地域で働く様々な方をゲストティーチャーに迎え、2 年

生が「働くこと」について学ぶ機会を設けました。 

 

 

   

 

 

コーディネートしたゲストティーチャーは「ケーキ屋さん」「アスリート」「設

計士」「畳屋さん」「お花屋さん」「芸術家」「鉄筋加工業」「新幹線運転士」 

＜その他＞ 

令和 3 年度 3 学期の 3 年生対象の「SDGｓ」に関する講師に関してもコーデ

ィネートしました。 

＜お問合せ先＞ 出雲中学校    ０３（３７４４）２３３１ 
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大田区学校支援地域本部実践報告書 

 

令和元年度からこれまでの活動内容 

六郷中学校 

多摩川シジミ貝放流ボランティア活動 

令和元年６月１６日 

高畑町会の大島会長さんのもと、毎年恒例の

シジミ放流を行いました。 

シジミは宍道湖から取り寄せました。 

シジミが根付いてくれるといいな…。 

多摩川河川敷ボランティア清掃 

令和元年６月１６日 

シジミ放流と一緒に多摩川の河川敷を掃除

しました。 

空き缶、たばこの吸い殻がたくさんありま

した。川もきれいに陸地もきれいに…です。 

School Support Rokugo 
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六郷中学校落ち葉拾い 

ボランティア清掃 

令和２年１２月に数日開催 

全学年の希望する生徒たちが、学校の校庭を

清掃したり、落ち葉拾いをしました。たくさ

んの落ち葉やゴミを集めました。参加した生

徒にはボランティアバッチを授与しました。 

School Support Rokugo 

◆その他の活動      ・三年生の面接練習のためのご協力 

（地域の支援員の方々）  ・地域パトロール 

 ・学校内・校庭等の美化活動のご協力 

 

◆登録ボランティア人数  約５０人 

 

◆お問い合わせ先  ＴＥＬ：０３－３７３２－９３３８ 

          〒１４４－００５５ 

 大田区仲六郷３－１１－１１ 六郷中学校 

◆学校支援コーディネーター  阿部 祥子 Shoko Abe 

合唱コンクール審査員のご協力 

令和３年１０月３０日 

今年度は、審査員もお招きし、生徒はオン

ラインにて各教室で視聴しました。 
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平成 24 年の設立以来、地域の方々とともに成長を続け、まもなく 10 年が経ちます。そして、

これからの１０年を見据え、社会情勢にも柔軟に対応できる活動を心がけています。 

 

[PTA や生徒委員会等との合同での活動] 

地域の方が多数所属するスクサポ矢中と、生徒の各種委員会、保護者と教員である PTA が一緒

になって活動することにより、現在の学校の様子を広く知っていただける機会となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ボランティア講師による講座活動] 

ボランティア講師が、冬休みの宿題の定番「書き初め」の指導や、三味線の指導をしてください

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

多摩川清掃 
生徒・教員・保護者と一緒に学
期に一度、多摩川を清掃 

フラワーレンジャー 
年数回、生徒・保護者と一緒に
花の植え替え整備 

朝の声かけ  
8:10～8:25 保護者・生徒と一
緒に正門で朝の声かけ 

書き初め教室 
 
冬休みの宿題である
書き初めの指導をし
ていただきます。字の
成り立ちや熟語の意
味なども教えていた
だき、毎年好評の講座
です。 

三味線教室 
 
1 か月に１回、講師による指導の下で練習
を重ね、地域のイベント等でその成果を披
露します。和楽器に触れられる貴重な教室
です。 
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[ボランティア員主体の学習サポート活動] 

昼休みと放課後の図書室解放にはボランティア員に協力をいただき、生徒への声掛けや整備を

担当していただいています。 また、定期試験前の学習サポートや、英検の一次対策としてライ

ティング指導と二次対策として模擬面接の指導をしていただいています。写真の掲載はありませ

んが、漢検を年３回実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[地域一体となった活動のために・・・] 

 年に２回、スクールサポート矢中拡大連絡会を開催しています。学区内の全自治会長や出張所

など地域に関わる方々に活動報告を行うとともに、新たなボランティア募集や活動協力のお願い

等を行っています。 

 また、近隣小学校の学校支援地域本部と定期的に情報交換をすることで、義務教育９年間を連

続的に地域で支援する体制を整えています。 

  

[問合せ先] 

矢口中学校 03-3759-9331 

＼＼ スクサポ矢中 LINE 公式アカウント ／／ 

 

 

                           

英検模擬面接 
英検二次試験対策の模擬面接。本番さながら 1 組
１教室を用意し、１対 1 で 30 分間しっかりと
指導していただきます。全級に対応。 

土曜補習学習サポート 
年６回、教員と一緒にテスト前の「ぐんぐん教
室」にて学習サポートをします。 

図書ボランティア 
図書室開館時の見守りや夏休みの蔵書点検な
ど、司書さんと共に図書室の整備をします。 
立ち合い 

英検ライティング 
英検一次試験のライティング指導を 1 対 1
でしていただきます。2 級・準 2 級対象。 
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R3 学校支援地域本部実践報告書（みその学校サポート） 

 

～ 御園中学校とともに豊かで夢のある地域づくりを ～ 

地域の未来を担う中学生の 

・働く意識を高める 職場体験の体験先、会社・事業所として協力、ご紹介いただけませんか? 

・学ぶ力、意識を高める 学習支援の講師や漢字検定・学校図書館の運営委員として参加しませんか? 

・多様性を尊重し成長を支援する子どもの光を一緒に見つけましょう(^O^)／ 

 

みその学校サポートの活動 

活動１３年目となる令和 3 年度も、各

支援部会を中心に、地域、協力支援事業

所、学識経験者や PTA-OB/OG の事務

局メンバー、土曜教室講師、PTA、先生

方に協力をいただきながら活動を続け

ました。 

 

 

 

 

 

 

1.子どもの光発見活動支援部会の活動 

御園中学校の活動、御園中学校 PTA の活動、 

あじさい運動の活動と連携し、学校での状況 

を保護者、地域の皆様と情報共有するため 

ホームページの運営を行いました。 

(1) 学校行事や緊急情報の掲載 

(2) 日々の出来事等活動状況の掲載（学校と連携） 

 

2.体験学習支援部会の活動 

子どもの職業意識は自立に必須なものです。子どもたちが社会の一端に触れ、自らの生き方や、地域の

存在を実感する体験学習は重要な活動です。御園中学校では 2 学年で職場体験として地域の企業・商

店・施設・公共機関などの現場にて、「職業」「働くこと」を教わっています。令和２年度と令和３年度

は新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から職場体験は中止しました。令和３年度は事業所訪問の

み実施しました。 

大田区立御園中学校 

地域教育連絡 
協議会 

ＰＴＡ 

みその学校サポート 

みその学校サポート本部 
|| 

事務局・コーディネータ 

子どもの光 
発見活動 
支援部会 

体験学習 
支援部会 

家庭学習 
支援部会 

連
携
協
力
学
校 

地
域
／ 

行
政 

協
力
支
援

事
業
所 

卒
業
生
／ 

Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｇ 

生徒 

学
校
支
援 協

力 連
携 

連携 連携 

御園中学校 
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事業所訪問は２学年７６名で、９月２日・３日の２日間行いました。 

みその学校サポートは４月～５月で５４事業所に連絡して、そのうち 

２９社に協力をいただきました。 

 

 

3.家庭学習支援部会の活動 

子ども達の学力向上の一環として家庭学習の 

推進を図ることが必要です。 

 

土曜教室の運営 

学習意欲はあるがやり方がわからない、家庭では学習する気が起きないなどの課題に対し、土曜日に数

学と英語の補習講座を行っています。１１年目にあたる令和３年度は、全学年２９名の子ども達を月１

回のペースで授業カリキュラム(数学と英語)を組んで年８回(５月８日、６月１２日、１０月２３日、１

１月１３日、１２月１１日、令和４年１月２９日、２月１９日、３月１２日)開催します。地域の方や御

園中学校の卒業生である大学生などの複数の講師が 1 クラスに入り、分からないことは個別対応するな

ど、手厚い学習指導が一番の特徴です。 

 

教室後に講師全員と事務局で振返り、生徒の様子を 

共有しています。また年２回の茶話会では、同学年 

でも普段あまり話す機会のない他の学級の生徒や講 

師と交流し、和気あいあいとした和やかな時間を過 

ごしています。      教室の様子↓     振返り中↓↘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年度も「みその学校サポート」らしい活動を行い、御園中学校の教育のさらなる充実に努めてい

きます。 

 

登録ボランティア数２３人

問合せ先 

大田区立御園中学校 ３７３２－９３２８ 
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１．『屋上パネルの作成』……令和３年７月～８月 
 

 昨年、安方中学校開校６０周年記念の際に作成し

た物を再利用して『大田区立安方中学校』という屋上

パネルを作成しました。 

企画当初は、生徒を含め学校全体で取り掛かれたら

と思っておりましたが、コロナ禍の為、残念ながら少

人数での活動となりました。 

拡大コピーした文字をトレースし、マスキングテープ

で加工、スプレーペンキで着色という工程で、夏休み

１か月間での作業となりました 。 

尚、素材はパンチングメタルという物で、安方中学校

改築工事後も使用可能となっております。 
 

 

 

２．『夏休み宿題お手伝い』……学習支援ボランティア 令和３年８月２３日～２６日 

  

 夏休み終了間際に宿題がまだ終わっ

ていない生徒に、見守りも兼ねて、ボラ

ンティアさんに活動していただきました。 

感染対策・換気を徹底し、安全に学習

指導を行っておりました。 

 

 

 

 

 

３．図書ボランティア 令和３年８月２７日 
 

 夏休み１日のみに限定し、午前の部と午後の部に分け、活動しました。 

人数を担当ごとに振り分け、書棚の掃除と おすすめ本の紹介ポップ作成を行いました。 
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４．華道教室 ……環境ボランティア 令和３年１０月１４日、２１日 

  

 生活奉仕部の活動の一環として、例年、華道教室を行っています。 

講師の先生、ボランティアさん数名のお手伝い、見守りによって、一人ずつ生けていきます。 

男女問わず、皆いきいきとした表情をしながら花を生けているのが、とても印象的でした。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．校舎内花壇の手入れ ……環境ボランティア令和 3 年１１月５日〜 
 

 今年度2学期より、ボランティアさんに毎月一回校舎内の花壇の手入れを行っていただくこととな

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新型コロナウィルス感染症により、例年通りの活動は出来ませんが、学校側と連携を取り、会長、

コーディネーター間で一生懸命策を練り、楽しく活動させていただいております。 

今後も、様々な問題に配慮しながら、子供達のためになる活動をしていければと思っております。 

 

大田区立安方中学校 

本部名…オールパワー安方 

問合せ先 安方中学校 03-3759-9335 
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東蒲中学校  「学校サポート toho 」  
 

●2019～2021 年度 活動内容● 

＊各種検定見守り（英検・漢検・数検）                

＊土曜補習見守り及び講師補佐  

＊運動会参加生徒への熱中症対策（応援席へのミスト散布） 

＊校内花壇整備、梅の収穫 

＊ＴＯＲＴ活動（消防署への引率や帰宅見守り 

・校内発表会の応援など） 

 
   

～地域人材育成～ ＊ＴＯＲＴ活動 

 

 

 

 

         

          

 

 

                      

 

                              ← 校内花壇の整備 

                 

 

 

～環境整備～ ＊校内花壇整備・梅の実収穫    ～生徒の健康サポート～ ＊熱中症対策活動 

 

     

東蒲中学校 

東蒲中学校では学校・蒲田消防署、そして学校サポート toho で連携し、生徒たちへの 

Ｄ級ポンプの操作訓練を毎年実施しています。 

災害時に、一番力を発揮し地域の要として活躍できる中学生！を地域で育てる、という素晴ら 

しい活動ですし、コロナ禍においても災害に対する意識は重要となります。 

訓練時のフォローのみならず、活動の周知や校内発表についての協力など、できる範囲での 

サポートをしています。 

 

← 放水訓練 

 

ミスト散布 → 

 

 

東蒲中学校にはPTAのサークル活動として

ガーデニングサークルがあります。 

サークルのメンバーと協力して校庭の梅の

木から梅の実を収穫したり、行事前に花壇の

整備や植え替えを行っています。 

一緒に活動をする事で、ガーデニングサー

クルの現役メンバーと学校サポート toho の

ボランティアとのコミュニケーションの場

となり、良き情報交換の場となっています。 

運動会において、競技を終えた生徒や応

援席で仲間を応援する生徒へのミスト散

布を行っています。 

熱中症対策はもちろんですが、運動会に

は来賓の方はじめ、地域の応援もあるとい

う事を感じてもらえたら…という思いで

活動しています。 
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～ 学力向上 ・将来設計 ～  

＊検定見守り（英検・漢検・数検）＜年 5～6 回＞ 
＊土曜補習見守り及び講師補佐  ＜年 6 回＞ 
＊職業体験 

 

 

 

    

 

改善点及び今後の予定  

 

  ◎ボランティアの方との連絡方法を従来の個別メールからライングループに変更し、その中で 

   イベント機能を使用して情報を一度に共有することができるようになりました。それによって 

以下のような改善が見られました。 
 

・コーディネーターの負担軽減 

・ボランティアの方への連絡漏れやタイムラグが少なくなった 

(ライン参加は強制ではないので従来通りのメール連絡のメンバーもいるため) 

    ・年間のサポート活動がメンバーに分かりやすくなった 
  

今後もお互いに規範意識をもって継続していく予定です。       
 

  ◎今後は 

・ＴＯＲＴ活動と並行して、救急救命の講習を開催する 

   ・学校で外部の方に講演をお願いする際のサポートや周知 

            等を進めて行ければ、と考えています。 

 

       

                           <学校側とサポート事務局会議> 

                     

 

 

学力向上の取り組みのサポートとして、学校で行う検定や補習

のお手伝いをしています。 

検定中は見守りや答案の回収補佐、補習時は見守りに加えて講

師補佐として生徒の勉強のフォローをします。 

特に今年度はコロナ禍での活動のため、教室の換気や消毒 

などにも気を配りました。 

また今年度は職場体験に伺えないため、学校へ様々な職種の方

を講師として招き、生徒たちに仕事の話をしていただきました。 

講師の皆様には快く引き受けてお話していただき、大変感謝 

しています。 

  

 
学校サポート toho 【2021 年 10 月現在】 

会 長 ： 1 名  副会長 ： 3 名 

コーディネーター ：  3 名 

サポートメンバー ： 6 名 

ボランティア ： 45 名   計 58 名 

問合せ先 

東蒲中学校 ０３-３７３２-９３２１ 

コーディネーター  宮 城  美 佐 江 
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