
防災への心がけ
大田区ハザードマップ

　区内の避難所や災害リスクを示した大田区
ハザードマップを作成しています。（➡155P）

自助・共助・公助の重要性
　

問合先	 	防災危機管理課普及担当	
　☎5744-1611

　災害対策には、自分や家族で備える「自助」、地域や
近隣住民同士で助け合う「共助」、行政機関や消防、警
察などが支援を行う「公助」の３つがあります。
　災害が発生した時には、それぞれが役割を理解し、
連携することがとても重要です。

●防災訓練への参加
　自治会・町会などが行う防災訓練に積極的に参加し、
消火器やAEDの使用方法など、災害時における適切な
対処方法等を身につけ、災害時に近隣の人と助け合え
る関係を築きましょう。

●非常用の水、食糧、持ち出し品の備え
　災害時に最も必要となるのが水です。一人１日最低３
リットルの飲料水が必要といわれています。また、飲料
水のほか生活に必要な水は、ふろやポリタンクにくみ
置きしておきましょう。食糧は必要量を揃え順次食べな
がら補充し、常に一定量を保存しておくローリングス
トック方式をお勧めします。
　非常持ち出し品は、必要最小限にして目につきやす
い場所に置き、点検も忘れずに行いましょう。

●家具の転倒防止対策
　たんすや食器棚、冷蔵庫、ピアノなどが倒れて、思
わぬ大けがをしたり、窓ガラスは割れて飛び散る危険
もあります。家具は転倒防止器具などでしっかり固定
し、ガラスには飛散防止フィルムを貼るなど対策をし
ましょう。

●通電火災の防止対策
　大きな地震等で自宅が停電し、その後、電気が復旧
した時には通電火災の危険があります。感震ブレーカー
は、不在時やブレーカーを切って避難する余裕がない
場合に通電火災を防止する有効な手段のひとつです。感
震ブレーカーを取り付けて、もしもの時に備えましょ
う。

災害情報の収集
●大田区防災行政無線電話応答サービス

防災行政無線（放送塔）の放送内容が電話で確認でき
ます。

☎ 有料 050-5536-5105

防災用品のあっせん等
　

問合先	 	防災危機管理課管理担当	
　☎5744-1235

●防災用品のあっせん
　区では東京都葛飾福祉工場のご協力により、防災用
品をあっせんしています。あっせん用品のご案内は区の
ホームページをご覧ください。
問合先　社会福祉法人　東京コロニー
　　　　東京都葛飾福祉工場
所在地　東京都葛飾区金町2-8-20
　　　　☎3608-3541

●家庭用消火器のあっせんと薬剤の詰め替え
　消火器もあっせんしています。また、消火器の薬剤詰
め替えを年１回廉価であっせんしています。時期につい
ては、区報などでお知らせします。詰め替えは４～５年

（消火器本体の耐用年数は10年）を目安にしてください。

●住宅用火災警報器のあっせん
　平成22年４月１日からすべての住宅に住宅用火災警
報器の設置が義務付けられています。
　区では、住宅用火災警報器のあっせんを行っていま
すので、詳細はお問い合わせください。

〈注意〉
区のあっせん事業等に便乗して、業者が各家庭を訪
問し、言葉巧みに高価格で消火器を売りつけること
があります。十分ご注意ください。
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飲料水、生活用水
　

問合先	 	防災危機管理課運用担当	
　☎5744-1235

●応急給水槽
　東京都では、災害時の飲料水を供給するため、萩中
公園、西六郷三丁目公園、都堀公園、下丸子公園と女
塚なかよし公園の応急給水槽や、上池台、馬込、東海
給水所を指定しています。

●井戸水の登録
　災害時に井戸水を生活用水として無償で提供してい
ただける方を登録しています。
　登録期間は３年間です。区で簡易水質検査を実施し
ます。

避難行動要支援者名簿への登録
　

問合先	 福祉管理課調整担当
	 　☎5744-1721　Ⓕ5744-1520
	 高齢福祉課高齢者支援担当
	 　☎5744-1430　Ⓕ5744-1522
	 障害福祉課障害者支援担当
	 　☎5744-1251　Ⓕ5744-1555　
　要介護3以上の高齢者・障がいのある方など、災害時
に自力で避難することが困難な方を対象に登録を勧め
ています。
　名簿は、消防や警察、自治会・町会、民生委員、地
域包括支援センターが保有し、平常時の見守り活動や
災害時の安否確認などの地域での支え合いに役立てま
す。
　登録にはご本人からの申請が必要です。
　対象要件、登録方法など詳細は区のホームページを
ご覧ください。

地下排水設備の点検、危険箇所へ
の土のう、土のう置場の設置
問合先	 地域基盤整備第一課
	 　☎5764-0631　Ⓕ5764-0633
	 地域基盤整備第二課
	 　☎5713-2007　Ⓕ5713-2009
	 地域基盤整備第三課
	 　☎3726-4303　Ⓕ3726-4318
　半地下車庫や、地下室などがある建物では、排水・
流入防止設備を日頃から点検しましょう。危険箇所には
土のうを積むなどの対策を進めましょう。土のうの配布
や道路の雨水ますが詰まっているのを見つけたら、ご
連絡ください。
　近年多発している集中豪雨（ゲリラ豪雨）等の異常気
象に対して、区内27か所の公園・道路・特別出張所に

「土のう置場」を設置しました。緊急時など24時間、いつ
でも必要とされる区民の方が、自由に取りに来られる
施設になっています。

土のう置場設置所 所在地 問合先
大森諏訪公園 大森西3-3-10

地域基盤
整備第一課

グリーンベルト（道路） 大森北1-33先
大森東四丁目第二児童公園 大森東4-29-3
南馬込さくら児童公園 南馬込6-5-7
池上本町児童公園 池上2-12-2
池上五丁目公園 池上5-15-18
さくら通り三丁目公園 中央3-33-6
西六郷三丁目公園 西六郷3-16-16

地域基盤
整備第二課

矢口二丁目公園 矢口2-21-30
西蒲田公園 西蒲田8-6-12
蒲田一丁目公園 蒲田1-7-2
西糀谷さざんか公園 西糀谷2-14-14
萩中公園（北西角広場奥） 萩中3-26-46
美富士橋児童公園 田園調布本町26-16

地域基盤
整備第三課

田園調布南公園 田園調布南3-8
田園調布特別出張所敷地内 田園調布1-30-1
多摩川野球場前公衆便所横 田園調布4-44-11
八幡神社南側 田園調布5-46先
大田区田園調布水防センター 田園調布5-49-5
鵜の木二丁目児童公園 鵜の木2-32-20
つきやま公園 千鳥2-3-15
道々橋第二児童公園 仲池上1-24-12
三本松児童公園 上池台3-29-7
しばざくらきんたろう児童公園 石川町2-24-2
南千束東児童公園 南千束1-19-1
区道（鵜の木特別出張所先） 南久が原2-30-5先
区道（鵜の木1-5-17先） 鵜の木1-5-17先

一時土のう保管所 所在地 問合先

補助44号線（道路） 上池台5-33-2先 地域基盤
整備第三課

●土のう配布について
　各地域基盤整備課では、土のうの配布を希望する場
合に、希望者宅まで届けています。（受付時間：平日の
午前8時30分～午後5時15分）
　台風や大雨が予想される場合は、土のうが不足するこ
とがありますので、日頃より準備をお願いします。

●土のう回収について
　不要となった土のう回収は、区では行っておりませ
ん。各自で適切な処分をお願いします。
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安全・安心なくらしのために
国民保護計画
問合先	 防災危機管理課計画担当
	 　☎5744-1236
　区は、国民保護法（武力攻撃事態等における国民保護
のための措置に関する法律）に基づき、大田区国民保護
計画を定めています。
　この計画は、万が一、武力攻撃事態等（外国からの武
力攻撃、弾道ミサイル攻撃や大規模テロ等）が発生した
場合に、区民の皆様の生命、身体及び財産を保護し、
それに及ぼす影響を最小限とするため、あらかじめ定
めるものです。
　計画の詳細は、区のホームページや区立図書館又は
区政情報コーナー（本庁舎2階）でご覧ください。

地域安全安心パトロール活動の助成
問合先	 防災危機管理課生活安全担当
	 　☎5744-1634
　安全・安心なまちづくりのために、自治会・町会な
どの地域団体が実施する「防犯パトロール活動」で使用
する物品の購入に要した経費の一部を助成します。（新
規申請：上限10万円、２回目以降の申請：上限３万円　
ただし前回申請年度の翌年度４月１日から２年経過し
ている必要があります。）
　その他、防犯パトロールに使用する青色回転灯の購
入に要した経費の一部と青色回転灯装備車の燃料費の
一部の助成も行っています。詳細はお問い合わせくださ
い。

区民安全・安心メールサービス
問合先	 防災危機管理課生活安全担当
	 　☎5744-1634
　登録することで、防犯や防災に関する情報を、メー
ルで受信できるサービスです。防犯情報、防災情報、気
象情報、地震情報、水防情報、防災無線のうちのどの
情報を受信するかを選択できます。地域の防犯パトロー
ル活動や、災害時の情報収集にお役立てください。メー
ル受信料は利用者負担となります。

こどもSOSの家
問合先	 地域力推進課青少年担当　☎5744-1223
　事業協力員として登録いただいている方の自宅や店
舗を活用し、こどもたちが犯罪など身の危険を感じた
時に、駆け込める避難場所として設置しています。入口
や門扉などに貼られた「こどもSOSの家ステッカー」が
目印です。

AEDの設置・補助
問合先	 健康医療政策課　☎5744-1262
　区役所本庁舎、地域庁舎、特別出張所などの区施設
内にAED（自動体外式除細動器）を設置しています。ま
た、民間団体等が24時間だれでも使用できるAEDを
設置する際の初期費用及び消耗品の交換費用の助成を
行っています。
　設置施設や補助制度の詳細については、お問い合わ
せください。

警察

署名 所在地 電話番号
大森 大森中1-1-16 3762-0110
田園調布 田園調布1-1-8 3722-0110
蒲田 蒲田本町2-3-3 3731-0110
池上 池上3-20-10 3755-0110
東京空港 羽田空港3-4-1 5757-0110

●問い合わせ、相談
相談内容 問合先 電話番号

落し物をしたとき 警察署、交番
集会やデモをするとき 警察署
運転免許の更新、住所変更に関すること 警察署
交通事故や運転免許証などの証明書の発行に
関すること

自動車安全運転センター東京都事務所
（鮫洲運転免許試験場内）

5781-3660

犯罪被害にあい、悩んでいるとき 
犯罪によるこころの悩み相談 警視庁犯罪被害者ホットライン 3597-7830
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消防

署名 所在地 電話番号
大森 大森東1-32-8 3766-0119
田園調布 雪谷大塚町13-22 3727-0119
蒲田 蒲田本町2-28-1 3735-0119
矢口 多摩川2-5-20 3758-0119

●問い合わせ、相談
相談内容 問合先 電話番号

火災や救急車に関すること（通報以外）
消防庁消防
テレホンサービス

医療機関案内、救急相談 3212-2323
災害情報案内 3212-2119

消防署
火災による罹災証明書の発行 消防署
試験や講習を受けたいとき 消防署

都民防災教育センターの利用
本所都民防災教育センター 3621-0119
池袋都民防災教育センター 3590-6565

消防防災資料センターの利用 消防博物館 3353-9119
応急手当の講習を受けたいとき （公財）東京防災救急協会 5276-0995

区内の救急医療機関
医療機関名 所在地 電話番号

大田病院 大森東4-4-14 3762-8421
東京労災病院 大森南4-13-21 3742-7301
東邦大学医療セン
ター大森病院 大森西6-11-1 3762-4151

大森赤十字病院 中央4-30-1 3775-3111
大田池上病院 池上2-7-10 3752-1111
池上総合病院 池上6-1-19 3752-3151
田園調布中央病院 田園調布2-43-1 3721-7121

医療機関名 所在地 電話番号
荏原病院 東雪谷4-5-10 5734-8000
東急病院 北千束3-27-2 3718-3331
本多病院 東矢口1-17-15 3732-2331
東京蒲田病院 西蒲田7-10-1 3733-0525
牧田総合病院 西蒲田8-20-1 6428-7500
JCHO東京蒲田
医療センター 南蒲田2-19-2 3738-8221

渡辺病院 羽田1-5-16 3741-0223
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