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心と体どちらも健康でいることは、いつまでも充実感のある毎日を過ごすことにつながります。

そのためには、文化や芸術といった、心を豊かにしてくれるものとふれあい、それらを伝え育むことで、笑顔あふれる暮らしを送ることが大切です。

また、すべての人々に活躍の場があり、つながりあえることで、元気に暮らせる社会をつくることも重要となります。

こどもから高齢者まで、障がいの有無や、性別、国籍などにかかわらず、個性をお互いに認めあいながら、生涯にわたり、誰もが笑顔でいきいき暮らす

まちをめざします。

施策

区民
地域団体等

地域社会

誰もが
自分らしく活躍

心身の豊かさ

地
域
づ
く
り
の
循
環

基本目標② 文化を伝え育み誰もが笑顔でいきいき暮らすまち 参 考 ４
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