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7生活衛生課環境衛生担当
t5764-0670f5764-0711

エセナフォーラム2025講演会
●講師＝脚本家 吉田恵里香
210月18日(土)午後2時～4時3スマイル大
森（大森北四丁目複合施設）5先着200名6電
子申請。問合先へFAX(記載例参照)も可。9月1
日から受け付け※保育有り
7エセナおおた
t3766-4586f5764-0604

不動産に関する無料相談会
210月1日(水)午前10時30分～午後4時
3区役所本庁舎1階6当日会場へ
7広聴広報課広聴担当
t5744-1135f5744-1504

1区内病院で、看護職・看護助手として就職を
考えている方211月22日(土)午後1時～3時
3消費者生活センター6電子申請。11月13日
締め切り
7健康医療政策課災害・地域医療担当
t5744-1264f5744-1523

看護職・看護助手就職相談会

210月20日(月)①午後2時②午後3時から3消費
者生活センター5抽選で各4組69月1～26日に
問合先へ電話か来所
7住宅・空家相談窓口
（建築調整課住宅政策担当内）
t5744-1343f5744-1558

お部屋さがし相談会

日頃からできるペットの災害対策
①ペットの防災用品を備蓄する
②ペットの身元が分かるものを身に付けさせる
③基本的なしつけ(ケージに慣らす、無駄吠えをさ
せないなど)をしておく
④親戚などペットの預け先を決めておく

　  固定資産税・都市計画税（第2期分）の納期限は
9月30日です
6月に郵送した納付書で納付してください。

お知らせ

催し・講座

公衆喫煙所を整備しています
設置場所などの詳細は区HPをご覧ください。また、
公衆喫煙所の設置などの助成を行っています。

7環境政策課環境政策担当
t5744-1366f5744-1532

公共施設に関する区民意識調査
無作為に抽出した16歳以上4,000名の方に調査票
を郵送しました。届いた方は、返信用封筒での郵送
か電子申請での回答にご協力をお願いします。

7施設整備課施設計画担当
t5744-1124f5744-1533

7大田区マイナンバーコールセンター
t0570-03-3370
f5690-8760

答えは、8面インフォメーションで確認！

挑戦!に

Q24時間稼働している焼却炉を
持つ京浜島にある施設は何でし
ょうか？

健康・衛生

6問合先へ電話
7地域健康課業務係　
大森t5764-0661f5764-0659
調布t3726-4145f3726-6331
蒲田t5713-1701f5713-0290
糀谷・羽田t3743-4161f6423-8838

おとなの食事相談
生活習慣病の予防、肥満、血圧や血糖値が高めの
方の食事など。

会場 日時

大森

調布

蒲田

糀谷・羽田

10月7日(火)午前・23日(木)午後

10月21日(火)午前・30日(木)午後

10月6日(月)午前・14日(火)午後

10月9日(木)午後・21日(火)午前

※午前＝午前9時～正午、午後＝午後1時30分～
4時30分(1人45分程度）

7大田都税事務所
t3733-2411

2

深める・つながる講座

3　　　区役所本庁舎2階　 PiO PARK、オン
ライン5抽選で　 20名　 各50名　 30名6電
子申請。問合先へ往復はがき(記入例参照)も可。
(オンライン希望は電子申請のみ)　 　 9月8日　 
10月10日必着
7地域力推進課生涯学習担当　
t5744-1443f5744-1518

国保・年金・税

紙の保険証の有効期限が切れます
クリーム色の保険証の有効期限は9月30日です。9月
上旬に資格確認書か資格情報のお知らせのどちら
かを郵送します。マイナ保険証をお持ちの方は10月
1日以降マイナ保険証で受診してください。

7国保年金課国保資格係
t5744-1210f5744-1516

7健康づくり課健康づくり担当　
t5744-1683f5744-1523

9月10～16日は自殺予防週間
自殺の背景には病気や生活困窮などの要因が複
雑に関係しています。心の疲れを感じたら、1人で
悩まず相談してください。

1区内在住か在勤の方210月2日(木)午前10
時～11時30分3調布地域庁舎5先着20名
6問合先へ電話。9月1日から受け付け
7調布地域健康課業務係
t3726-4145f3726-6331

いつもの食事からもしもの食事へ
災害時の食事についての栄養講座。試食有り。

1区内在住・在勤・在学で18歳以上の方9①
9月25日(木)午後1時30分～3時＝糀谷・羽田地
域庁舎②10月2日(木)午後2時～3時30分＝蒲
田地域庁舎5先着各15名6問合先へ電話か来
所。9月1日から受け付け
7①糀谷・羽田地域健康課業務係
t3743-4161f6423-8838
②蒲田地域健康課業務係
t5713-1701f5713-0290

歯周病予防教室

7健康づくり課健康づくり担当　
t5744-1683f5744-1523

備えて安心！災害時の食事
備蓄食品の選び方や在宅避難時にも役立つ「パッ
ククッキング」などを区HPで紹介しています。

7健康づくり課健康づくり担当
t5744-1683f5744-1523

9月は健康増進普及月間
生活習慣病を予防するためには、自分の生活習慣を
振り返り、健康づくりの実践をすることが大切です。

3日本工学院アリーナ（西蒲田5-23-22）
6当日会場へ
7産業振興課産業振興担当
t5744-1376f6424-8233

全日本学生室内飛行ロボットコンテスト
①開会式・予選29月27日(土)午前10時～午後5時
②決勝戦・表彰式29月28日(日)午前10時～午後
4時30分

29月30日(火)午後1時30分～3時3蒲田地
域庁舎5先着60名6問合先へ電話。9月1日
から受け付け
7蒲田地域福祉課高齢者地域支援担当　
t5713-1508f5713-1509

尿もれ予防講演会

29月30日(火)午後2時30分から3アプリコ
5先着1,000名
7池上警察署
t3755-0110f3755-0271

地域安全大田区民のつどい
●出演＝お笑いタレント 松村邦洋、警視庁音楽隊

休館・休止のお知らせ
●区役所本庁舎駐車場・駐輪場

29月15日(祝)※電気設備点検のため
7総務課総務担当
t5744-1147f5744-1505

●山王草堂・尾﨑士郎記念館

210月2日(木)※館内消毒のため
7龍子記念館
u3772-0680

●消費者生活センター集会室

2令和8年1月10日(土)～12日(祝)
※電気設備改修工事のため
t3736-7711f3737-2936

大田区マイナンバーカードセンターの移転
●移転日＝10月1日(水)●移転先＝蒲田5-15-1
VORT蒲田8階※9月20日(土)～30日(火)は移転
作業のため臨時閉庁
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29月18・25日、10月2日(木)午後6時30分～8時30分

　  人生おり返し地点のデスカフェ(3日制)

210月23日、11月6・13日(木)午後1時30分～3
時30分(11月6日は午後4時まで)

　  (区民企画)ユニバーサル社会って誰のもの？
(3日制)
3

210月8・15・22日(水)午後7時～９時

　 (東京科学大学提携)不確実な時代～情報社会を
生きる～(3日制)
2

1 3

1 2 3

1 2 3
2

ありがとうございます 
あたたかい善意

〇小笠原穣＝2万円   〇近藤桂史＝10万円

◆大学等進学応援基金
　

各災害義援金・救援金情報、寄付者の氏名・
団体名などは区HPに掲載しています。

日本赤十字社の災害義援金・救援金を
受け付けています

7(公財)大田区産業振興協会
t3733-6109f3733-6459

求人情報サイト「おしごとナビ大田区」
区内で働きたい方に向けた求人サイトです。登録不
要・無料で利用できます。

募集・求人

ふれあいパーク活動で地域の公園を
有効活用しませんか
1希望する公園の近隣の方で組織する5名以
上の団体（ボランティアグループ、NPO、自治
会・町会、シニアクラブ、企業など）
●活動期間＝申請書受理・承認後～令和8年3
月31日（次年度以降の継続も可）
6問合先へ申請書（問合先で配布）を持参
7地域基盤整備各課管理係
第一課t5764-0629f5764-0633
第二課t5713-2006f5713-2009
第三課t3726-4300f3726-4318

　  貸付型
●月額＝国公立＝35,000円以内、私立＝44,000円以内
1

　  給付型
●支給額＝15万円（入学準備金として1回のみ）※　  を
申し込む必要有り

1次の全てに該当する方を対象に選考
①貸し付けを開始する時点で、引き続き1年以上区
内に居住する保護者などに扶養されている
②令和8年4月に学校教育法で定める大学、短期大
学、専修学校（専門課程）に進学予定
③令和6年分の世帯の総所得額が基準以下
④高等学校などの成績が基準以上

2

大田区奨学生

69月1日～11月4日（消印有効）に問合先へ申込
書（問合先で配布。区HPからも出力可）などを郵
送か持参※選考基準など詳細はお問い合わせく
ださい
7福祉管理課援護係
t5744-1245f5744-1520

　　   －　　　ともに－1 2

1

簡易版BCPシートを配布しています
中小企業・小規模事業者向けに、区内の地域特性・
産業特性を踏まえ、取り組むことができます。作成
方法や緊急時の対応を考えるきっかけとなる動画
も配信しています。

7産業振興課産業振興担当
t5744-1363f6424-8233

液状化現象ってなに？
水を含む緩い砂地盤が地震で揺れると、砂粒子間の
水圧が上昇し、地盤が液体状になります。これを液
状化現象といいます。詳細は区HPをご覧ください。

7建築審査課構造審査担当
t5744-1389f5744-1557

納付はお済みですか
　  特別区民税・都民税・森林環境税（普通徴収）
第2期の納期限は9月1日です
まだ納めていない方は、早めに納付してください。納
付が難しい場合はご相談ください。

1

7納税課収納推進担当f5744-1517（共通）
整理大森t5744-1200
整理調布t5744-1201
整理蒲田t5744-1202
整理区外t5744-1203

7健康医療政策課健康政策担当
t5744-1262f5744-1523

AEDを使うことで助かる命があります
AEDとは、誰でも使うことができる救命処置のた
めの医療機器です。区施設や区内セブン-イレブン
(一部店舗を除く)にAEDを設置しています。
24時間誰でも使えるAEDの設置・交換費用の一
部を助成します。詳細は区HPをご覧ください。

大田区生活展
210月5日(日)午前10時～午後3時30分
SDGsバザーの出品物の募集
●出品物の種類＝タオルや食器などの日用品と衣
類（新品で持ち運びできる物）※家電製品、食料品、
貴金属、医薬品、ぬいぐるみは出品不可
●出品方法＝9月1～26日(土・日曜、休日を除く)に
問合先へ持参
講座

1区内在住・在勤・在学の方(　 小学生と保護者)
210月5日(日)　　　午後1時30分～3時　 午前
11時20分～午後0時5分5先着で　 50名　 15
組30名　 30名6　 　 問合先へ電話　 電子申
請※保育有り
8消費者生活センター
t3736-7711f3737-2936

　  消費者講座「地震対策～自宅で被災生活をめざ
す防災～」
1

　 親子調理講座「生きる力を育てるやさしいおやつ
～ハロウィンに向けてかぼちゃで作る簡単スイーツ～」
2

　 自分らしく生きる！お金は？ エンディングノートで
FPが語る
3

2
1

1 2
1 23 3

2 3

　  ブレスト・アウェアネスのすすめ
ブレスト・アウェアネスとは、乳房を意識する生活習
慣です。乳がんの罹患率が増え始める30代からは、
日頃から自分の乳房の状態に関心を持ちましょう。
①乳房の状態を知る
②乳房の変化に気をつける
③変化に気づいたら医療機関で診察を受ける
④40歳になったら2年に1回乳がん検診を受診する
の4つのポイントを生活習慣に取り入れ、乳がんの早
期発見、早期治療につなげましょう。

2

7健康づくり課健康づくり担当　　
t5744-1265f5744-1523

1区内在住で、令和8年3月31日時点で40歳以上
の女性3実施医療機関4500円
6実施医療機関へ直接申し込み

乳がん検診、ブレスト・アウェアネス
　  乳がん検診
●検査項目＝質問、マンモグラフィ（乳房レントゲン
検査）、視触診（任意項目のため医療機関と要相談）
※令和6年度に区の乳がん検診を受診した方は受診
できません
●受診期限＝令和8年2月28日

1

かんり

福祉のお仕事紹介セミナー
福祉施設で働いている方が仕事内容や魅力をお
伝えします。

210月25日(土)①高齢者支援編＝午前9時30
分～10時30分②障がい者支援編＝午前11時～
正午3消費者生活センター5先着各30名6電
子申請。問合先へ電話も可。10月21日締め切り
7福祉管理課調整担当
t5744-1721f5744-1520

文化センターまつり
会場 問合先日時

萩中

糀谷

雪谷

六郷

南馬込

石川町

羽田

t3743-3840
f3743-3893

t3743-1279
f3743-1298

t3729-0066
f3729-1313

t3738-4155
f3738-4159

t3771-8481
f3771-6436

t3728-1197
f3728-1205

t3744-9338
f3744-9394

9月27日(土)午後1時～5時、
9月28日(日)午前9時～午後4時

10月4日(土)午後1時～8時、
10月5日(日)午前9時～午後3時

10月18日(土)午後1時～5時、
10月19日(日)午前10時～午後4時

10月19日(日)午前10時～午後4時

10月25日(土)正午～午後4時、
10月26日(日)午前10時～午後4時

10月11日(土)
午前10時～午後7時30分、
10月12日(日)午前10時～午後4時

29月25日(木)午前10時～11時30分3区役
所本庁舎2階5先着50名6問合先へ電話。9月
22日締め切り
7高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1268f5744-1522

若年性認知症を知ろう！

大田区障がい施策推進会議(傍聴)
210月9日(木)午後1時30分～3時30分3区
役所本庁舎２階5先着5名6問合先へ電話か
FAX(記入例参照)。9月25日締め切り※手話通
訳有り
7障害福祉課障害者支援担当
t5744-1700f5744-1592

210月13日(祝)午前9時45分～正午
3大田区総合体育館
7(公財)大田区スポーツ協会
t5748-5400f6410-6955

桃田賢斗選手と
バドミントンフェスタinおおた

スポーツ講演会＆体験会

バドミントン元世界ランキング1位の桃田賢斗
選手によるトークショーやバドミントンクリ
ニックを実施します。

－ 　～　 いずれも－1 3


