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今月の区報は

1日号は全戸配布、11日号・21日号は新聞折込と配送サービス（外出困難などの要件有り）で配布。
全号で駅広報スタンド、区施設、公衆浴場、セブン-イレブンでの配布も行っています。

7月21日号 成年後見制度特集7月11日号 この夏はじける！！おおたっ子の好奇心特集

おおた区報　令和7年7月1日号8

子 育 て ・ 教 育

じりじりと暑い日が続く夏は、プールで泳いで涼しく過ご
そう!プールは平和島公園、東調布公園、萩中公園にある
よ。なかでも萩中公園プールには、全長63ｍのウオーター
スライダーや、岩から水が流れるプールなど楽しいス
ポットもあるんだよ。家族や友達と一緒に泳いで、夏の
思い出をた～くさん作ろう！屋内プールのみの営業日も
あるから詳しくはホームページを確認してから行ってね！
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区では、みんなが自分たちの力でのびのび育って
いけるように、いろいろなサポートをしているよ。

少しでも悩んだときや困ったときは、一人で抱え込まず、

誰かに話してみよう！気軽に話せるところを紹介す

るね。きみが話しやすい方法で相談してみよう。

ボードゲームや卓球、クラフト作り、トークイベン

トなど、盛りだくさん！区内の中学・高校生が集

います。自習室や音楽スタジオもあるよ！
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すごせる!

中高生ひろば

こどもが自由に楽しく過ごせる児童館。お友達と
遊んだり、イベントに参加したり。楽しいことが
いっぱい！おもちゃやゲームもあるよ。近くの
児童館をのぞいてみてね！

児童館

15歳以上の若者が家でも学校でもない、気軽に過ごせる場所。

ふらっと立ち寄ってみませんか？

フラットおおた

思いおもいの
過ごし方で放課後が
楽しくなるぴょん！
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行ってみよう！

みんなの
い

い

ば しょ

ちゅう こう せい

楽しいこと
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なの居場所」を紹介するね!
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学校のあとや、おやすみの日、みんなはどこで過ごしてる？
遊んだり、おしゃべりしたり、静かに本を読んだり、

自分のペースで過ごせる場所が、まちの中にはたくさんあるよ。
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4・5面で、こどもたちの居場所をもっと詳しく紹介するよ
い くわば しょめん しょうかい

おおきくなあれ！

中学・高校生は
　　　コチラ

こどもリポーター  　が
区長と一緒に
体験したよ！
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2①8月4日（月）午後②8月5日（火）午前③8月7日（木）午後④8月13日（水）午前

●4か月児・1歳6か月児・3歳児健康診査
お子さんの受診日などは、区HPをご覧いただくか、地域健康課へお問い合
わせください。該当者には郵送でお知らせします。健康診査は、乳幼児の発
育状態などの診査、必要に応じ保健・心理・歯科・栄養相談を行います。

開催方法・会場・時間は区HPをご覧ください。
1区内在住の妊娠中の方、家族など6電子申請
7地域健康課

●歯科相談＊
13歳未満（障がいのあるお子さんは就学前まで）

●むし歯予防教室・歯みがき教室
むし歯予防の話と仕上げみがきの練習
13歳未満6電子申請

●栄養相談＊
離乳食の進め方や、幼児食の量・内容などの相談育児学級

（生後7・8か月）

育児学級
（生後9～11か月）

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

2回食への進め方、
お口の発達とむし歯予防

３回食への進め方、
家族の食事について

育児学級
（1歳～1歳3か月）
幼児食への進め方、
むし歯予防のポイント

事業名　 日時・申込方法など会場
8月7日（木）

8月20日（水）

8月8日（金）

8月15日（金）

8月6日（水）

8月7日（木）

8月20日（水）

8月19日（火）

8月28日（木）

8月21日（木）

午前10時～11時大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

離乳食の進め方
(生後5・6か月)＊
離乳の開始について

8月7日（木）午後

8月15日（金）午後

8月6日（水）午後

8月7日（木）午前

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田
午前＝
午前9時30分～
11時30分
午後＝
午後1時30分～4時
（1人30分程度）

●歯科・栄養
妊娠中、産後の歯や食事のポイントについて学びます。
2①8月18日（月）午後②8月21日（木）午後③8月28日（木）午後

乳幼児向け　地域健康課の健診

出産準備教室

●土曜日開催

●平日開催
沐浴、妊婦さんの体と心の変化、産前産後の生活について学びます。

28月2・16・23日（土）※午前・午後の部有り

沐浴、産前産後のママとパパの変化の違い、両親での子育てについて学び
ます。

毎日の子育てに活かせるベビーマッサージの体験や参加者の交流などを行います。
1区内在住で1歳未満（開催日時点）の第1子（多胎児含む）のお子さんと保護者
28月16日、10月18日、12月20日、令和8年2月21日（土）※いずれも午前10時～
11時30分5先着各30組程度6電子申請
7キッズな大森
t5753-7830f3763-0199

キッズな初めての子育てオンライン交流会

※問い合わせは催しごとに記載の地域の地域健康課へ
＊は地域健康課に電話予約
※健康に関する相談はいつでも受け付けています

7地域健康課業務係　
　  大森t5764-0661f5764-0659
　  調布t3726-4145f3726-6331
　  蒲田t5713-1701f5713-0290
　  糀谷・羽田t3743-4161f6423-8838

よくもく

イヤイヤ期などの子育ての話やグループワークを行います。
1おおむね1歳6か月～2歳6か月のお子さんの保護者
28月19日・26日、9月2日（火）午前9時30分～11時
3大森地域庁舎
5先着10名※保育（未就学児10名）有り
6電子申請。7月8日から受け付け
7大森地域健康課健康事業係
t5764-0661f5764-0659

ハッピー子育て（3日制）ハッピー子育て（3日制）ハッピー子育て（3日制）ハッピー子育て（3日制）
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大田区の身近な音を探してみよう！！

こども向けのコーナー
む

詳しくはコチラ！

好きな色にぬってみよう！
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生きものや植物にふれな

がら、命の大切さを感じ

る保育をしているよ。
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