
文 化

　5月23日～6月20日の金曜、
午後2時～4時
　大田文化の森　5,000円
　抽選で20名　問合先へ往復はがきか
FAX（3面記入例参照）。5月9日必着
※1通1名
　龍子記念館(〒143-0024 中央4-2-1)
　　　　3772-0680

大田区休養村とうぶ
湯の丸高原レンゲツツジとさくらんぼ狩りツアー
　代表者が区内在住か在勤の方　6月22日（日）・23日（月）（1泊2日）
　30,800円(小学生以下は27,800円)から　抽選で42名
　休養村とうぶ（長野県東御市和6733-1）
　　0268-63-0261

対 日
費 定
問
TEL

伊豆高原学園へ宿泊し、火起こしなどのアウトドアで役立つ
スキルを学びながら、親子でクッキングに挑戦します。

　自転車に乗れる方　5月24日（土）午前9時
～午後3時（雨天時は5月25日に順延）　
　先着10名　電子申請
　都市基盤管理課交通安全・
自転車総合計画担当
　　5744-1315　　5744-1527

問

TEL FAX

対 日

定 申

多摩川ピクニック散走

春の多摩川沿いを自転車で散歩しませんか？
自転車のルールマナーを学び、安全・快適に
まちの魅力や風景を楽しみます。公園・広場
の四季を感じたり、ランチ休憩したりピクニッ
ク気分で散走を楽しみましょう。詳細は区HP
をご覧ください。

いずこうげん
親子でアウトドアクッキング

いずこうげん
親子でアウトドアクッキング

いずこうげん
親子でアウトドアクッキング

いずこうげん
親子でアウトドアクッキング

　小学生のお子さんと家族　7月12日（土）・13日（日）（1泊2日）
　15,500円（小学生は10,900円、未就学児は9,000円）から
　抽選で20名
　伊豆高原学園（静岡県伊東市八幡野1154-3）
　　0557-48-7815

対 日
費
定
問
TEL

区内在住・在勤の方と同居する家族を対象に、1人1泊につき2,000円
を区が負担します（年間2泊まで）。詳細はパンフレット（特別出張所、
図書館、区民センターで配布）をご覧ください。
●令和7年度の指定保養施設
①伊豆長岡温泉京急ホテル②ニュー・グリーンピア津南③フォレスト
リゾート ゆがわら水の香里
●利用方法
利用日の3か月～3日前までに各施設へ電話予約。チェックイン時に
宿泊者全員の本人確認を行います。区内在住の方は身分証明書、在勤
の方は身分証明書のほかに在勤証明が必要です。

指定保養施設をご利用ください

自転車運転中のながらスマホ・
飲酒運転は罰則対象です

令和6年11月1日に道路交通法が改正され、
自転車運転中にスマートフォンなどを使用
する「ながらスマホ」や「酒気帯び運転」が罰
則の対象になりました。また、5月は「自転車
安全利用TOKYOキャンペーン」期間です。
交通ルール・マナーを意識し、自転車に乗り
ましょう。

　都市基盤管理課交通安全・
自転車総合計画担当
　   5744-1315　　5744-1527

問

TEL FAX

会

自転車安全利用
TOKYOセミナー

従業員の自転車利用のルール・マナーの向上
をめざす、交通安全教育に役立つ事業者向け
のセミナーです。

　都内の事業者など
　5月29日(木）午後2時～4時40分
　産業プラザ
　会場、オンライン＝先着各50名　問合先へ
申込書（問合先HPから出力）を郵送かEメー
ルか持参。4月下旬から受け付け
　東京都都民安全総合対策本部
総合推進課
　   5388-3123

問

TEL

対
日

定
会

申

　地域力推進課区民施設担当　　5744-1229　　5744-1518TEL FAX問

費会

龍子記念館

日

TEL･FAX

初めての日本画講座（春）「五彩の墨絵」（5日制）

問

定 申

これまで取り組んできた【とめる（駐輪
環境）】【はしる（走行環境）】【まもる
（交通安全）】の施策を土台として、新
たに【たのしむ（自転車活用）】をキー
ワードに、積極的に自転車の活用を進
め、自転車のある暮らしを楽しむ施策
を展開していきます。

令和7年度（時期・内容は変更になる場合があります）

5月　多摩川ピクニック散走
6月　大森・羽田歴史散走

安全・快適に自転車で楽しく出かけたくなるまちへ 「おおた散走」体験イベント

おおたアクション！

TEL 5744-1315 FAX 5744-1527

未来
をつくる

サイクリングとは一味違った「
さんそう

散走」で、
たまにはペダルを緩めてのんびりと周りの景色を
楽しんでみませんか？
行き先もペースもあなたの気分次第。
見慣れたまちもいつもとは違って
見えるはずです。

まちをじっくり見つめ直すと新しい発見が
あるかも。気になる場所やお店を見つけた
ら、すぐ立ち寄れる小回りの良さが自転車
のいいところ。どんどん寄り道して、新たな
お気に入りスポットを探してみましょう。

大田区には緑も川も空も楽しめるス
ポットがたくさんあります。豊かな自
然に囲まれて身も心もリフレッシュ。
友達や家族と一緒にすてきな時間を
過ごすのもいいですね。

多くの史跡や資料館が
ある大田区。見慣れた
まちの一角にも、大田
区がたどった歴史の痕
跡が……？歴史をたど
る旅も新たな気付きを
与えてくれそうです。
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心ときめく
新たな発見があるかも？

自転車なら
どこへでも

自転車
で、おおためぐり

自転車
で、おおためぐり

ちょっと遠くまでおでかけできる

友人と、家族と、一人でも
楽しめる

軽い運動になり、
健康づくりにも

「散走」の魅力

※詳細は区HPで随時公開します

02

さんそう

散走とは？
散歩をするようにゆったりと自
転車で走り、まちを楽しむのが
「散走」です。自転車に乗ることを
目的とするサイクリングに対し、
散走は自転車に乗って、その時
間・場所での新しい出会いや発
見を楽しむことがポイントです。

季節で移り変
わる

季節で移り変
わる

景色を味わう景色を味わう公園が多い
おおたならでは

交通ルールを守って
安全に楽しみましょう
「自転車の安全利用」

大森ふるさとの浜辺公園

平和の森公園

池上本門寺

詳細は4面へ

熊谷恒子記念館

　4月25日（金）～27日（日）、5月3日（祝）～6日（休）
　100円（中学生以下の方は50円）
※65歳以上（要証明）、未就学児、
障がい者手帳などをお持ちの方と
介護者1名は無料
　　  熊谷恒子記念館
　　　　  3773-0123
会･問会･問

日

TEL･FAX

春の期間限定！庭園公開

費

　4月22日（火）～8月17日（日）
午前9時～午後5時
（6～8月は午後7時まで）
　　 大森 海苔のふるさと館
　　5471-0333　　5471-0347

大森 
 の り

海苔のふるさと館企画展

日

船大工の仕事2 －ベカブネをつくる－

会･問会･問
TEL FAX

自転車を楽しく・安全に乗りましょう

10月　ファクトリー散走
 1月　羽田七福神めぐり散走

都市基盤管理課交通安全・自転車総合計画担当問
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