
種目 日程  会場
クレー射撃 9月15日㈰ 千葉県成田射撃場
ライフル射撃（小口径） 千葉県総合スポーツセンター射撃場

バドミントン
中学生 9月28日㈯ 大森スポーツセンターほか
一般

9月29日㈰

大森スポーツセンター
弓道 平和の森公園相撲
陸上競技 大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場
民踊 10月20日㈰ アプリコ
武術太極拳 11月17日㈰ 大森スポーツセンター卓球（団体） 11月30日㈯、12月1日㈰

◆区民スポーツ大会
　申込先・期限などの詳細は問合先HPをご覧ください。

大森スポーツセンターの催し
▶会場・�問合先　大森スポーツセンター(〒143－0011大森本町2－2－5)
　☎5763－1311　 5763－1314　https://omori-sc.jp

◆東京羽田ヴィッキーズバスケットボールクリニック
▶対象　小学生
▶日時　8月5日㈪ 午後2時～3時30分
▶定員　先着80名
▶申込方法　問合先へ電話か来館。7月21日午前10時から受け付け

◆高齢者体力測定
　体組成、柔軟性、バランス、握力、立ち上がり歩行。　
※動きやすい服装、室内シューズ持参
▶対象　65歳以上の方
▶日時　8月20日㈫ 午前11時～正午　※1人約15分
▶申込方法　当日会場へ

（公財）大田区スポーツ協会の催し
▶�問合先　（公財）大田区スポーツ協会
(〒144－0051西蒲田3－19－4大田区西蒲田三丁目複合施設3階)
　☎5748－5400　 6410－6955　https://www.sportsota.or.jp

◆スポーツバイキング大森
　ソフティテニス、ネオホッケー、新体操、ボッチャ、モルックの中から3種目を
選んで体験ができます。
▶対象　小学生以上の方（小学1・2年生は保護者同伴）
▶日時　9月8日㈰午後0時30分から
▶会場　大森スポーツセンター　※飲み物、タオル、上履き持参
▶定員　先着100名
▶申込方法　8月1～14日に電子申請。問合先へ電話かFAX（記入例参照。学校名
も明記）も可

◆こども卓球大会～男女別個人戦&クリニック～
▶対象　小学生
▶日時　9月23日㉁午前9時15分～午後4時
▶会場　大森スポーツセンター　
※ラケット、飲み物、タオル、上履き、昼食、ユニホームか体操着持参
▶費用　200円
▶定員　先着100名程度
▶申込方法　問合先へ電話かFAX（記入例参照。性別、学校名、経験の有無も明記）。
電子申請も可。8月30日締め切り

種目 対象 日程 時間 会場
ソフトテニス

（10日制） 15歳以上の
方（初心者）

10月3日～12月12日の
木曜（10月31日を除く） 午後7時～9時 大森スポーツセンター

テニス（6日制） 10月5日～11月16日の
土曜（10月19日を除く） 午前9時～正午 本羽田公園庭球場

◆スポーツきっかけ教室
　申込方法などの詳細は問合先HPをご覧ください。

ゆいっつのスポーツ教室など
▶会場・�問合先　ゆいっつ(〒143－0006平和島4－2－15)
　☎6424－5101　 6424－5120
　対象、費用、定員などの詳細は問合先HPをご覧ください。

▶申込方法　問合先へ電話か来館　※⑯申し込み不要

教室名 日程  時間

①こども体操教室 9月2日～12月16日の月曜
（祝日を除く）

3・4歳＝
午後2時30分～3時20分
5・6歳＝
午後3時30分～4時20分

②キッズダンス
9月3日～12月17日の火曜

5歳～小学3年生＝
午後3時40分～4時40分
小学4～6年生＝
午後4時50分～5時50分

③らくらくリフレッシュ体操
午前10時～11時

④朝ヨガ
9月4日～12月18日の水曜⑤はじめての太極拳 午後1時20分～2時20分

⑥養生太極拳 午後2時30分～3時30分
⑦コツコツ貯

ちょきん

筋フィットネス 9月5日～12月19日の木曜 午前10時～11時
⑧シニアのパソコン講座（Word) 9月6日～10月25日の金曜 午前10時～11時30分
⑨ゆいっつキッズ
バスケットボールスクール 9月6日～12月20日の金曜 午後5時～6時

⑩バンブーランタンを作ろう 7月27日㈯ ①午前10時から
②午後1時30分から

⑪Hands-on! 航空教室
～飛行機を飛ばそう～ 8月2日㈮ ①午前10時から 

②午後1時から
⑫ミックスジュース＆
ドームゼリーを作ろう 8月10日㈯ 午前10時から

⑬まなビバ 8月10日、9月21日、10月12
日、11月16日、12月21日㈯

進路相談＝午前10時～正午
個別相談＝午後1時～5時

⑭ぶらり平和島遊ゆう散歩
（軽食付き） 10月18日、11月29日㈮ 午前10時～正午

⑮ボッチャ教室 10月21日、11月18日、
12月16日㈪ 午後1時30分～3時

⑯自習室開放 月～金曜 午後6時～9時30分

おもちゃ花火をごみで出すとき
　遊んだ後は、必ず水に浸して火種が完
全に消えていることを確認し、可燃ごみ
として出してください。未使用の花火は
発火の恐れがあるため、ごみとして出せ
ません。

清掃事業課清掃リサイクル担当
　☎5744－1628  5744－1550

展示「折り紙で彩る源氏物語の世界」
8月31日㈯まで

●ギャラリートーク
8月17日㈯午後2時～3時

30分
先着20名
問合先へFAX（記入例参照）。電子申請

も可
エセナおおた

　☎3766－4586　 5764－0604

大田文化の森 夏祭り
7月27日㈯午前10時～午後8時（盆踊

りは午後6時～7時30分）
大田文化の森
大田文化の森運営協議会

　☎3772－0770　 3772－0704

大田区発信！赤毛のアン
in羽田エアポートガーデン

　作者のモンゴメリ生誕150
周年を記念し、カナダと大田
区の文化的な国際交流イベン
トを開催します。 歌でつづる

「赤毛のアン」のステージも上
演します。

8月4日㈰午前10時〜午後4時
羽田エアポートガーデン（羽田空港2－

7－1）
当日会場へ

（一社）大田観光協会
　☎ 3734－0202　 3734－0203

都市計画公園の都市計画変更
（原案）説明会

　石川・石川町二丁目第二
児童・三本松児童・若竹児
童公園を新たに都市計画公
園として決定する都市計画
変更（原案）の説明会を行い
ます。

8月7日㈬午後7時～8時
調布大塚小学校
当日会場へ
都市計画課計画調整担当

　☎5744－1333　 5744－1530

夏休みこども手話教室
区内在住か在学の小学生
8月21日㈬午前10時～正午
先着30名
問合先へEメールかFAX（記入例参

照。保護者の同伴希望はその旨も明記）
さぽーとぴあ

　☎5728－9355　 6303－7171
　 ota@tokyo-shuwacenter.or.jp

消費者講座
1親子で学ぶお金の使い方

区内在住・在勤・在学の小学生と保護者
8月21日㈬午前10時～正午

2相続を争続にしないための遺言と相続
の基礎知識

区内在住・在勤・在学の方
8月29日㈭午後2時～4時

◇1 2ともに◇
先着1 15組30名2 30名
問合先へ電話か来所（土・日曜、休日

を除く）。7月22日から受け付け
消費者生活センター

　☎3736－7711　 3737－2936

区民プロデュース講座（団体）
「家族で楽しむ卓球教室」

区内在住か在学の小・中学生と保護者

8月25日㈰午前9時～11時30分
糀谷文化センター
抽選で15組30名
電子申請。問合先へ往復

はがき（記入例参照。保育（お
おむね1歳6か月以上の未就
学児）希望はその旨も明記）も可。8月4
日必着　※上履き、飲み物持参

地域力推進課区民協働・生涯学習担当
　☎ 5744－1443
　 5744－1518

CAD製図初級講座（3日制）
区内在住か在勤で金属加

工や機械工業に従事し、図
面に関する基礎的な知識の
習得を必要とする方

10月12・19・26日㈯午前
9時15分〜午後4時30分

都立城南職業能力開発センター大田校
4,000円
抽選で10名
問合先へ申込書（問合先HPから出力。

問合先へ請求も可）をFAX。8月30日締
め切り

（一社）大田工業連合会
　☎3737－0797　 3737－0799

▲
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参加・催し

情報箱
暮 ら

し の 記入例はがきや
FAXなどの

❶催しなどの名称
❷〒住所
❸氏名（ふりがな）

❹年齢（学年）
❺電話番号
❻その他
　必要事項
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