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新型コロナウイルス感染予防のための大田区スポーツイベントガイドラインはコチラ�▶

（公財）大田区スポーツ協会の催しなど
▶問合先　（公財）大田区スポーツ協会（〒143－0011大森本町2－2－5（大森ス
ポーツセンター内）） 
　☎5471－8787　 5471－8789　https://www.sportsota.or.jp/

◆夏休み子ども体育塾(3日制)
～ポイントをつかんで運動を得意にしよう！～
　跳び箱・ボール投げ・かけっこなど体を動かす基本動作を楽しく学びます。

▶対象　①小学1・2年生②小学3～6年生
▶費用　1,000円
▶定員　先着各30名
▶申込方法　問合先へ電話かFAX(記入例参照。学校名も明記) 

◆区民スポーツ大会

大森スポーツセンターの催し
▶会場・問合先　大森スポーツセンター（〒143－0011大森本町2－2－5）
　☎5763－1311　 5763－1314

▶費用　①500円②無料
▶申込方法　問合先へ電話か来館（先着順）。8月14日午前10時から受け付け
※動きやすい服装と室内シューズをお持ちください

種目 日時 対象 定員

①ランニングクリニック 8月22日㈰
午前10時～11時30分 15歳以上 15名

②バスケットボールクリニック 8月23日㈪
午後1時30分～3時 小学生以上 50名

日程 時間 会場 締め切り

8月18日㈬～20日㈮
①午前9時～10時

中萩中小学校 8月4日
②午前10時30分～11時30分

8月24日㈫～26日㈭
①午前9時～10時 大森スポーツ

センター 8月16日
②午前10時30分～11時30分

種目 日程 会場
卓球（レディース・
シニアラージボール） 9月23日㈷

大森スポーツセンター
バレーボール(一般・6人制) 10月2・23日㈯
ゲートボール 10月3日㈰ 六郷橋緑地ゲートボール場
空手道 10月31日㈰ 大森スポーツセンター
武術太極拳 11月21日㈰ 大田区総合体育館

◆スポーツきっかけ教室（申込先・期限など詳細は問合先HPをご覧ください）

▶対象　初心者（15歳以上）

◆スポーツバイキング「蒲田」
　5種目のスポーツ(弓道・卓球・フレスコボール・ボッチャ・バドミントン)を
体験できます。
▶対象　小学生以上　※小学1・2年生は保護者同伴
▶日時　9月5日㈰午後1時30分〜4時30分
▶会場　大田区総合体育館
▶定員　先着110名
▶申込方法　問合先へ電話かFAX(記入例参照)。8月26日締め切り

種目 日時 会場

弓道 8～10月の木曜、
午後6時30分～8時30分（全10回） 大田区総合体育館

ソフトテニス 9～10月の木曜、
午後7時～9時（全8回） 大森スポーツセンター

水泳（クロール、
背泳ぎ、平泳ぎ）

9～10月の金曜、
午後1時～3時（全6回） 平和島公園プール

テニス 10～11月の土曜、
午前9時～正午（全6回） 本羽田公園庭球場

申込先・期限など
詳細は問合先HPを
ご覧ください

　大田区スポーツ協会 検索

休館・休止のお知らせ
◆大森スポーツセンター
8月12日㈭まで

※ブラジル代表キャンプ、保守点検のため
　☎5763－1311　 5763－1314
◆郷土博物館
8月16日㈪～18日㈬

※特別展「川瀬巴水」の準備のため
　☎3777－1070　 3777－1283
◆粗大ごみ受付センター
7月24日㈯午後8時～25日㈰午後7時

※保守点検のため
清掃事業課清掃リサイクル担当

　☎5744－1628　 5744－1550

夏休みこども手話教室
　あいさつなどの手話を楽しく学びます。
区内在住・在学の小学生　※保護者同

伴を希望する場合はご連絡ください
8月18日㈬午後2時～4時
先着20名
問合先へ往復はがきかFAXかEメール

（記入例参照）
さぽーとぴあ

　（〒143－0024中央4－30－11）
　☎5728－9355　 6303－7171
　 ota@tokyo-shuwacenter.or.jp

子どもの救急法講座
～正しく判断、対応できますか？～
　子どもの特性に配慮した救命処置や判
断基準、子どもに起こりやすい事故への
対応について、地域活動など実際の場面
を想定した救助体験を交えて学びます。
区内在住・在勤・在学の16歳以上の方
8月21日㈯午前10時～午後3時
消費者生活センター
800円
先着14名
問合先へ電話か来所。電

子申請も可。8月10日締め
切り
地域力推進課青少年担当

　☎5744－1223　 5744－1518

日本語ボランティア入門講座
（12日制）

　座学を通じて外国人への日本語学習支
援の基礎と、オンラインでの学習支援方
法を学びます。座学のほかに実習も予定
しています。詳細は問合先HPをご覧く
ださい。
次の全てに該当する方

①区内在住・在勤・在学
②全日程に参加できる
③ノートパソコンかタブレットを持参で
きる（難しい場合は要相談）
8月22日～11月7日の日曜、午前9時

30分～11時30分
3,000円
抽選で16名
問合先HP（https://www.ota-goca.�

or.jp/japanesevol/）から申し込み。8月�
3日締め切り

（一財）国際都市おおた協会
　☎6410－7981　 6410－7982

ゲートキーパー基礎講座
　身近な人の自殺の危険を示すサインに
気付き、支援につなげるゲートキーパー
（門番）の養成講座です。
8月25日㈬午前9時30分～11時30分
蒲田地域庁舎
先着50名
問合先へ電話かFAX（記入例参照）。�

8月18日締め切り
健康医療政策課健康政策担当

　☎5744－1728　 5744－1523

消費者講座「スマートフォン体験会
～初めてのスマートフォン・
ネットトラブル防止～」

区内在住・在勤・在学で、初めてスマー
トフォンに触れる方
8月30日㈪①午前10時～正午②午後2

時～4時
先着各20名
問合先へ電話。8月6日締め切り
消費者生活センター

　☎3736－7711　 3737－2936

障がいのある方のための
健康体操教室

区内在住の障がいのある方と家族
9月5日㈰午後1時30分～3時
さぽーとぴあ
先着15名
問合先へ電話かFAX（記入例参照）
上池台障害者福祉会館

　☎3728－3111　 3726－6677

山王草堂・尾﨑士郎記念館
2館ギャラリートーク　

8月7日、9月4日、10月2日、11月6
日㈯①午前11時～正午②午後1時～2時
山王草堂記念館（集合）、尾﨑士郎記念

館（解散）

先着10名
問合先へ電話かFAX（記入例参照）
龍子記念館

　☎ 3772－0680

技術指導講習会
CAD製図初級講座（3日制）
次の全てに該当する方

①金属加工や機械工業に従事している
②Windowsの基本操作ができる
③機械図面の知識がある
④業務上CAD製図の基礎技能を必要と
する
10月9・16・23日㈯午前9時15分〜

午後4時30分
都立城南職業能力開発センター大田校
抽選で10名
4,000円
問合先へ応募用紙（問合先へ連絡して

請求）をFAX。問合先HP(https://oota�
koren.com/)からも申し込み可。8月30
日締め切り
（一社）大田工業連合会
　☎3737－0797　 3737－0799

区ゆかりのアスリートを応援しよう
　いよいよ東京2020大会が開幕し、区
ゆかりのアスリートも出場
します。区HPでは、出場す
るアスリートの紹介や競技
スケジュールを公開してい
ます。熱い声援をよろしく
お願いします。
スポーツ推進課東京オリンピック・パ

ラリンピック推進担当
　☎5744－1189　 5744－1539

▲
詳細はコチラ

▲
詳細はコチラ

参加・催し
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しなどは中止・延期となる可能性があります。催しなどにご参加の際は、マスクの着用などの感染症対策にご協力をお願いします。


