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４つのエリアごとに文字を合わせていくと

「秋と言えば」で連想するものが
それぞれのエリアで完成します！
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同じものが公園内の
２か所に掲示してあります
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ウォークラリーの参考に！
�� 分歩くと約 ���� 歩

● 地図内の説明 ●

地図上に
「公園」「コンビニエンスストア」が

ある場所を記載しています。

公園

ファミリーマート

セブンイレブン ローソン

ミニストップ

 ※地域包括支援センター糀谷は移転予定の為、
     今年度は景品交換場所ではありません。

粷谷文化センター糀谷文化センター
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子安八幡神社
北糀谷 �-��-��

�� ヵ所�� ヵ所

歩いてチャレンジ
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�新呑川湯
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ニチイの
ほほえみ大鳥居
東糀谷 �-�-�
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�� 東糀谷児童館
東糀谷 �-�-�

�� 羽田中学校
東糀谷 �-��-��
正門付近

�� うめのき園
東糀谷 �-��-��
-���

�� 西糀谷児童館
西糀谷 �-��-��

�� 西糀谷四丁目
町会会館
西糀谷 �-�-��

�� こばやし薬局
西糀谷 �-��-��

�� 安藤テレビ
商会
西糀谷 �-��-��

�� 西糀谷一丁目
町会会館
西糀谷 �-��-�
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西糀谷 �-��-�
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西糀谷 �-��-�
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�� 糀谷中学校
西糀谷 �-�-��
正門付近

�� 東糀谷四・五・六
町会会館
東糀谷 �-�-��

�� 村山鋼材株式
会社
東糀谷 �-��-��

大森南一丁目
公園
大森南 �-��-� 先

� しいのき園
西糀谷 �-�-��

文字があるポイントには
チャレンジヒント♪
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歴史資料館
西糀谷 �-��-�

�� 西糀谷三丁目
町会会館
西糀谷 �-��-��

糀谷のまち
 第6回
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のようになっています。
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�� 東糀谷老人
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東糀谷 �-��-��
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～住みよいまち糀谷で、
いつまでも元気にいきいきと～

糀谷のまち
 第6回

糀谷の元気を進める会

＆
コラボイベントコラボイベント

各ポイントの掲示物にある情報を読んでみよう

「シニアクラブからのお知らせ」「健康づくりに役立つもの」
「まち情報」「クイズ」「脳トレ」などの

楽しいコンテンツをそれぞれに用意しています♪

ポイントに
なっている場所は、
内面の地図で
確認してください。

キーワードは、エリアごとに完成するようになっています。

各エリアには文字の書いてあるポイントがあります。
組み合わせると「秋といえば」で連想するものが出来上がります。探してみてください！

歩いてチャレンジ

�

�
� 各ポイントにある文字を台紙（地図）に書き込もう♪

主催・運営：糀谷の元気を進める会（旧・大田区元気シニア・プロジェクト　チーム糀谷）
協 力 ：糀谷地域シニア会・糀谷地区自治会連合会・西糀谷観音堂商店会・おいで通り糀谷商店街

対象イベント ＠大田区

イメージ

�� 月 � 日（金）～�� 月 �� 日（木）
上記の期間中、ご自身の都合の良い時に
自由に回りましょう！
（集まって行う必要はありません）

ウォークラリーの巡り方

各ポイントに掲示している情報を見て楽しむ＆クイズにチャレンジ♪

どのポイントを巡ってみようかな？� 台紙 ( 地図 ) を見てみよう！

� 自分が行きたいポイントが決まったら、
書くもの（ペン）と台紙（地図）を持って出かけよう！

お疲れ様でした♪
糀谷のまちに元気な方がまた一人増えました！

・交換はお１人１回、なくなり次第、配布終了です。
   ご了承ください。

糀谷・羽田地域庁舎２階（東糀谷 �-��-��）
糀谷文化センター             （西糀谷 �-��-�）

「歩いてチャレンジ」が１個でも完成しましたら、景品交換所  へ！

ポールウォーク・輪投げ・ボッチャ体験コラボ開催

時  間 ９時３０分～１２時００分
●ポールウォーク・輪投げ・ボッチャ体験●

※どなたでもご参加いただけます。
※各回 20 名程度で先着順です。
※ポールは当日貸し出しをします。
※ポールウォークは雨天中止となります。

�� 月 �� 日（木）
糀谷文化センター （西糀谷 �-��-�)

�� 月 � 日（土）
東糀谷防災公園管理棟

（東糀谷 �-�-�）

北エリア：北糀谷　４カ所 南エリア：大森南　４カ所

西エリア：西糀谷     �� カ所

北エリア：北糀谷　４カ所 南エリア：大森南　４カ所

東エリア：東糀谷　�� カ所東エリア：東糀谷　�� カ所

景品
交換

��月� 日（金）～�� 月�� 日（木）
平日９時～�� 時

お問い合せ先

事前予約不要。�� 分前から受付、直接会場にお越しください。
地域包括支援センター糀谷　��-����-����  /  大田区糀谷・羽田地域福祉課　��-����-����

※地域包括支援センター糀谷は移転予定のため、
    今年度は景品交換場所ではありません。

\ こまめな水分補給を意識しましょう /

●糀谷地区シニアクラブ
                  　　輪投げ対抗戦・輪投げ体験会●

❶9:30~ ❷10:30~ ❸11:30~
【ポールウォークスケジュール】

１３時３０分～１� 時 �０分時  間


