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नेपाली
िविभ� देशका िबदेसीह
को लािग समाचार

ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota)
ओताा सहर काामााताा 4-16-8 2F
अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य सहर ओताा संघं　 बहुभााषीी पराामर्शश कााउन्टर
☎ 03-6424-4924　　FAX 03-6424-4926
E-mail soudan.tagengo@ota-goca.or.jp 

कााउन्टर खुुलाा रहनेे समय  
सोोमबाार~शुकु्रबाार 10:00 am~5:00 pm

*�मााथि�� लेेखि�एकाा भााषााहरू बााहेके अन्य सेेवाा प्रदाान गर्नन सकि�नेे 
भााषााहरू पनि� छन्।् अग्रि�म रूपमाा पराामर्शश गर्नुु�होोस्।्

दैैनि�क जीीवनयाापनमाा परेेकाा समस्यााहरूबाारेे वि�भि�न्न 

भााषााहरूमाा पराामर्शश गर्नन सकि�न्छ। सााथै� ै शुलु्क लि�एर ओताा 

सहर काार्याा�लयमाा पेेस गरे्ने काागजाातहरू अनुवुााद गरि�न्छ।

① �साामाान्य पराामर्शश (निः�ःशुुल्क, नााम लेेखााउनु ुपरै्दैन)
② �वकि�लसँगकोो वि�शेेष पराामर्शश (निः�ःशुुल्क, नााम लेेखााउनुपुर्नेेछ।)�  

■ पराामर्शश समय　महि�नााकोो पहि�लोो र तेसे्रोो आइतबाार 1:00 pm~5:00 pm
③ �काागजाात अनुवुााद�  
ओताा सहर काार्याा�लयमाा पेेस गर्नेे काागजाातहरू जाापाानीी भााषाामाा अनुवुााद 
गरि�न्छ। 
*�दूताावाास वाा अध्�याागमन ब्यूूरोोमाा पेेस गर्नेे काागजाातहरू अनुवुााद गर्नन सकि�नेेछैैन। सााथै�ै 

सोोहीी दि�न भि�त्र अनुवुााद गर्नन सकि�नेेछैैन।

　■ शुुल्क प्रति� काागजाात 500 येेन

बहुभााषीी पराामर्शश कााउन्टर 
प्रयोोग गर्नुु�होोस््।
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कहि�लेे कति� जनाा कहाँँ�रकम आवेेदन दि�नेे तरि�काा आवेेदन दि�नेे ठााउँँ सम्पर्कक



2025 सााल फेेब्रुअुरीी 25 ताारि�ख (मंंगल) देेखि� माार्चच 7 ताारि�ख (शुकु्र) सम्म

प्रति� महि�नाा 23,000 येेन (1 दि�नमाा 8 घण्टाासम्म)

*सहयोोग प्रणाालीी पनि� छ।

शि�शु ुस्यााहाार आमाा अनुसुाार फरक हुन्छ।

वि�स्तृृत जाानकाारीीकोो लाागि� वेेबसााइट हेरे्नुु�होोस्।्

शि�शु ुस्यााहाार सेेवाा शााखाा　शि�शु  ुस्यााहाार नि�र्देशन कर्ममचाारीी

(ओताा सहर काामााताा 5-13-14　 3F 21 नम्बर कााउन्टर)

☎ 03-5744-1643　　FAX 03-5744-1715

शि�शुु स्यााहाार गर्नेे ठााउँँ: ओताा सहर भि�त्रकोो शि�शु ुस्यााहाार आमाा शि�शु ुस्यााहाार कक्ष�　ल गभग 10 ठााउँँहरू

सोोमबाार~शुकु्रबाार　 9:00 am~5:00 pm (साार्ववजनि�क 

बि�दााकोो दि�न र वर्षषकोो अन्त्य तथा�ा सुरुुकोो अवधि�� बााहेके)

निः�ःशुुल्क

आवेेदन दि�नेे ठााउँँमाा फोोन गर्नुु�होोस्।्

वि�देशीी भााषाामाा माानव अधि��काार पराामर्शश डाायल (नााभीी-डाायल)

☎ 0570-090911
माानव अधि��काार तथा�ा लैैङ््गि�क समाानताा प्रवर्द्धधन शााखाा

☎ 03-5744-1148　　FAX 03-5744-1556
E-mail jindanjo@city.ota.tokyo.jp

निः�ःशुुल्क

वेेबसााइट हेरे्नुु�होोस्।्

साार्ववजनि�क कल्यााण संयंोोजन प्रति�ष्ठाान, ओताा सहर 

व्यवसााय प्रवर्ध�धन संघं　 व्यवसाायीी सहयोोग शााखाा 

व्यवसााय माानव संसंााध�न जि�म्मेेवाार कर्ममचाारीी

☎ 03-3733-6109　　FAX 03-3733-6459
E-mail navi@pio-ota.jp

■�शि�शु स्यााहाार आमाा 2025 सााल अप्रि�लदेेखि�कोो प्रयोोगकोो लाागि� 
दि�नेे आवेेदन सम्बन्धीी

■�वि�देेशीी भााषाामाा माानव अधि��काार पराामर्शश डाायल सम्बन्धीी जाानकाारीी

■रोोजगाारीी जाानकाारीी सााइट "ओसि�गोोतोो नााभीी ओताा सहर"

वि�देशीी नाागरि�क भएकोो काारण रोोजगाारीी नदि�इएकोो, 

अपाार्टटमेने्टमाा नरााखि�एकोो जस्ताा अनुचुि�त भेदेभााव गरि�एकोो 

खण्डमाा, न्यााय मन्त्राालयद्वााराा प्रदाान गरि�ने े "वि�देशीी भााषाामाा 

माानव अधि��काार पराामर्शश डाायल" सेेवााकोो प्रयोोग गर्नुु�होोस्।्

अंंग्रेजेीी, चि�नि�याँँ� , कोोरि�यन, फि�लि�पि�नोो, पोोर्चुु�गि�ज, भि�यतनाामीी, 

नेपेाालीी, स्पेनेि�श, इन्डोोनेसेि�यन र थााई भााषाामाा सेवेाा उपलब्ध छ।

योो ओताा सहर भि�त्र कााम गर्नन चााहनेे व्यक्ति�िहरूलााई रोोजगाारीी 

खुलुाा गरि�एकाा काामहरूकोो जाानकाारीी प्रदाान गर्नेे सााइट होो। 

यसमाा कम्पनीीहरूकोो साामाान्य रोोजगाारीी खुलुाा गरि�एकाा 

काामहरूकोो जाानकाारीीकाा सााथै�ै पाार्टट र आरुबााइतोोकोो जाानकाारीी 

पनि� रााखि�न्छ।

वि�भि�न्न सर्ततहरू रााखेरे कााम खोोज्न पनि� सकि�नेे हुनाालेे आफ्नोो 

सर्ततहरूसँँग मि�ल्नेे रोोजगाारीी खोोज्न सकि�न्छ।

शि�शु ुस्यााहाार आमाा भनेेकोो कााम गरि�रहेकेाा व्यक्ति�िहरू आदि�कोो 2 वर्षषसम्मकाा बच्चााहरूकोो 

जि�म्माा लि�ई शि�शु ुस्यााहाार गर्नेे प्रणाालीी होो। 2025 सााल अप्रि�ल 1 ताारि�खदेखि� प्रयोोग गर्नन 

चााहनेे व्यक्ति�िहरूलेे नााम लेेखााउनुहुोोस्।् वि�स्तृृत जाानकाारीीकोो लाागि� सम्पर्कक  गर्नुु�होोस्।्
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■�पन्ध्रौंं गुुरुत्तोो 5 टोोल समि�ति�! मि�नेेमााचीी कुुइज र्याा�लीी

■�"रमााइलोो जाापाानीी & अंंग्रेजेीी भााषााकोो ताादोोकुु" वर्कक सप

2025 सााल फेेब्रुअुरीी 10 ताारि�ख (सोोम)~16 ताारि�ख (आइत)

मि�नेेमााचीी इलााकााकोो 5 टोोल समि�ति�कोो प्रत्येेक स्पोोट तथा�ा 

मि�नेेमााचीी वि�शेेष उपशााखाा काार्याा�लय

निः�ःशुुल्क

सीीमाा तोोकि�एकोो छैैन।

अग्रि�म रूपमाा आवेेदन दि�नु ुपरै्दैन।

मि�नेेमााचीी वि�शेेष उपशााखाा काार्याा�लय (ओताा सहर देेनएन 

च्योोफुु होोनच्योो 7-1)

☎ 03-3722-3111　　FAX 03-3721-1493
E-mail minemati@city.ota.tokyo.jp

2025 सााल फेेब्रुअुरीी 9 ताारि�ख (आइत) 2:00 pm~4:00 pm

ओमोोरीी मि�नाामीी पुसु्तकाालय　 2F　 बहुउद्देशे्यीीय कोोठाा

(ओताा सहर ओमोोरीी मि�नाामीी1-17-7)

निः�ःशुुल्क

जाापाानीी भााषाा ताादोोकुु 10 जनाा र अंंग्रेेजीी भााषाा ताादोोकुु 10 जनाा 

(अग्रि�म रूपमाा नााम लेेखााउनुपुर्नेेछ।)

पुसु्तकाालयमाा वाा फोोन

ओमोोरीी मि�नाामीी पुसु्तकाालय

☎ 03-3744-8411
FAX 03-3744-8421

योो माातृभृााषाा जाापाानीी भााषाा नभएकाा व्यक्ति�िहरूकोो लाागि� 
"सजि�लोो जाापाानीी भााषाा" माा लेखेि�एकाा कि�तााबहरू र 
माातृभृााषाा अंंग्रेजेीी भााषाा नभएकाा व्यक्ति�िहरूकोो लाागि� 
"अंंग्रेजेीी भााषाा" काा धेरैेै कि�तााबहरू पढ््ने े वर्कक सप होो। 
कि�तााबकोो स्तरलााई प्रााथ�मि�क स्तरदेखि� उच्च स्तरसम्म 
वि�भााजन गरि�एकोो छ। जाापाान र वि�देशीी देेशहरूकोो चलन, 
संसं्कृृति� आदि� पनि� रमााइलोोसँँग अध्�ययन गर्नन सकि�न्छ। 
वर्कक सप अन्त्यमाा सहभाागीीहरू बीीच आदाानप्रदाानकोो 
काार्ययक्रम पनि� हुन्छ।

योो मि�नेेमााचीी इलााकााकोो 5 टोोल समि�ति�कोो प्रत्येेक स्पोोट 

हिँ ��ँडेेर वाा सााइकलमाा परि�क्रमाा गरीी, तीी स्पोोटहरूमाा 

रााखि�एकाा क्षेते्रसँँग सम्बन्धि�त कुुइज र कि�वर्डड प्रश्न�हरूकोो 

जवााफ दिँ ��ँदैै जाानेे कुुइज र्याा�लीी होो। सबैै कुुइज प्रश्न�हरूकोो 

जवााफ दि�एकाा व्यक्ति�िहरूलााई मि�नेेमााचीी वि�शेेष 

उपशााखाा काार्याा�लयमाा पुरुस्काार प्रदाान गरि�नेेछ। 
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कहि�लेे कति� जनाा कहाँँ�रकम आवेेदन दि�नेे तरि�काा आवेेदन दि�नेे ठााउँँ सम्पर्कक



■�जाापाानीी भााषाा कोोर्सस "वि�द्याालयकोो प्रि�न्ट (सूूचनाापत्र) पढौंं"

योो प्रााथ�मि�क वि�द्याालय र नि�म्न मााध्�यमि�क वि�द्याालयमाा वि�तरण गरि�नेे प्रि�न्ट (सूूचनाापत्र) (वि�द्याालयकोो इभेेन्ट वाा अभि�भाावकलााई 

पठााइनेे महत्त्वपूूर्णण सूूचनाा लेेखि�एकोो पत्र) पढ््न सके्ने बनााउनेे उद्देशे्य भएकोो जाापाानीी भााषााकोो कोोर्सस होो। कसरीी बुझु्न सकि�न्छ र 

वि�द्याालयमाा प्रयोोग गरि�नेे वि�शेेष शब्दहरूकोो अर्थ�थ सि�क्न सकि�न्छ।

■दाायराामाा पर्नेे व्यक्ति�िहरू:

• �ओताा सहरकोो प्रााथ�मि�क वि�द्याालय अथ�वाा नि�म्न मााध्�यमि�क वि�द्याालयमाा भर्नाा� गर्नेे योोजनाा 

भएकाा अथ�वाा भर्नाा� भएर अध्�ययन गरि�रहेकेाा बच्चााहरू भएकाा वि�देशीी अभि�भाावकहरू

• �हि�राागाानाा र काातााकाानाा पढ््न र लेेख्न सकु्नुकाा सााथै�ै केेहीी हदसम्म जाापाानीी भााषाामाा 

कुुरााकाानीी गर्नन सके्ने व्यक्ति�िहरू।

*�शि�शु ुस्यााहाार सेेवाा उपलब्ध छ। 18 महि�नाा~प्रााथ�मि�क वि�द्याालयमाा भर्नाा� हुनु ुअघि�काा 

बच्चााहरू। पहि�लेे नााम लेेखााउनेे 3 जनाा (आवेेदन दि�नुपुर्नेेछ।)

2025 सााल

①जनवरीी 20 ताारि�ख　②जनवरीी 27 ताारि�ख　③फेेब्रुअुरीी 3 ताारि�ख

④फेेब्रुअुरीी 10 ताारि�ख　⑤फेेब्रुअुरीी 17 ताारि�ख

(हरेेक हप्ताा सोोमबाार, कुुल 5 पटक)

समय: 10:00 am~12:00 pm

ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota)

(ओताा सहर काामााताा 4-16-8 2F)

निः�ःशुुल्क

15 जनाा (पहि�लेे नााम लेेखााउनेेकोो क्रममाा प्रााथ�मि�कताा दि�इनेेछ)

वेेबसााइटबााट आवेेदन दि�नुहुोोस्।्

(साामाान्य सम्मि�िलि�त संसं्थाा) अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य सहर ओताा संघं

☎ 03-6410-7981　　FAX 03-6410-7982

E-mail mail@ota-goca.or.jp
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▼ वि�देशीी नाागरि�कहरूकोो 
लाागि� जाानकाारीी 
(131 भााषााहरूमाा 
उपलब्ध छ)

▼ बहुभााषीी पराामर्शश 
कााउन्टर

ब्यााक नम्बर हेरे्नन सकि�न्छ। ▶

प्रकााशन　�ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य शहर, बहुसांं� स्कृृति�क सहजीीवन प्रवर्द्धधन शााखाा
ठेेगाानाा　〒144-0052 ओताा सहर काामााताा 4-16-8  2F 

	 ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota) भि�त्र

☎ 03-5744-1227　FAX 03-5744-1323

हाामीीलेे योो जाानकाारीीपत्र 1 वर्षषमाा 8 पटक प्रकााशन गरि�रहेकेाा छौंं। योो जाानकाारीीपत्र 
पुसु्तकाालय, बााल भवन, वि�शेेष उपशााखाा जस्ताा ओताा सहरकाा सुवुि�धा�ाहरू र JR काामााताा, 
ओमोोरीी, केेइक्युु जोोसि�कीी जस्ताा सहर भि�त्रकाा स्टेेसनहरूमाा वि�तरण गरि�न्छ।


