
大田国际交流中心（Minto Ota）
大田区蒲田 4-16-8　2 楼

国际都市大田协会　多语种咨询窗口
☎ 03-6424-4924　FAX 03-6424-4926
E-mail ：soudan.tagengo@ota-goca.or.jp 

窗口开设时间　平日 10:00 am ～ 5:00 pm

※ 上述以外的语言也有可能提供服务。请事先咨询。

可通过多种语言咨询生活上困扰的事。

还针对提交给大田区政府的文件提供收费的

笔译服务。

①	一般咨询（免费、无需预约）

②	律师专业咨询（免费，需预约）

■	咨询时间　第 1、第 3 个周日　1:00 pm ～ 5:00 pm

③	文件笔译
可为您将提交给大田区政府的文件的笔译为日语。

※ 不能笔译提交给大使馆或出入国在留管理局的文件。 

此外，笔译无法当天交付。

■	手续费　每份文件 500 日元

请利用多语种
咨询窗口
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时间 人数 地点金额 申请方法 申请处 咨询处
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2025 年 2 月 25 日（周二）～ 3 月 7 日（周五）

保育地点：大田区内保育妈妈保育室　约 10 处

1 个月 23,000 日元 (1 天最多 8 小时 )

※ 还设有补助制度。

根据保育妈妈而有所不同。

详情请阅览主页。

保育服务课　保育指导担当
（大田区蒲田 5-13-14　3 楼 21 号窗口）
☎ 03-5744-1643　FAX 03-5744-1715

周一～周五　9:00 am ～ 5:00 pm 
（节假日、岁末年初除外）

免费

打电话到申请处

外语人权咨询专线（Navi Dial）
☎ 0570-090911

人权·男女平等推进课
☎ 03-5744-1148　FAX 03-5744-1556
E-mail ：jindanjo@city.ota.tokyo.jp 

免费

详情请阅览主页。

公益财团法人大田区产业振兴协会
产业者支援部　产业人财系
☎ 03-3733-6109　FAX 03-3733-6459
E-mail ：navi@pio-ota.jp

■	关于保育妈妈2025年 4月起的使用申请

■	外语人权咨询专线的指南

■	招聘信息网站“工作导航大田区”

如果您因为是外国人而在找工作时遭到拒绝或无

法入住公寓等不当歧视，可以利用法务省“外语

人权咨询专线”寻求帮助。

受理咨询的语种包括：英语、中文、韩语、菲律

宾语、葡萄牙语、越南语、尼泊尔语、西班牙语、

印尼语及泰语。

这是一个面向希望在区内工作者的招聘网站。

该网站提供企业的一般招聘信息，以及兼职、

打工的信息。

搜索功能非常完善，可以根据条件找到合适的

工作。

保育妈妈是一个面向在职人员等的制度，可以代为照顾出生后至 2

岁的孩子。2025 年 4月 1 日起，开始受理希望利用该服务的人员。

详情请咨询。
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■	第 15届环绕5町会！岭町谜题拉力赛

■	“快乐日语多读＆英语多读”讲习会

22025 年 2 月 10 日（周一）～ 16 日（周日）

岭町地区 5 町会的各站点及岭町特别办事处

免费

无限制

不需事先申请。

岭町特别办事处（大田区田园调布本町 7-1）
☎ 03-3722-3111　FAX 03-3721-1493
E-mail ：minemati@city.ota.tokyo.jp

这是一个讲习会，对于母语非日语的人，提

供用“简单日语”编写的书，而对于母语非

英语的人，则提供阅读“英语”书。书的内

容水平从初级到高级都有。可快乐地学习日

本和外国的习惯和文化等。讲习会结束后，

还举办参与者之间的交流会。

这是一个谜题拉力赛活动，参赛者需通过步

行或骑自行车游览岭町地区5町会的各站点，

并在站点解开与当地相关的谜题和关键词问

题。谜题全部答对的人可在岭町特别办事处

领取奖品。

时间 人数 地点金额 申请方法 申请处 咨询处
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2025 年 2 月 9 日（周日）2:00 pm ～ 4:00 pm

大森南图书馆　2 楼　多目的室
（大田区大森南 1-17-7）

免费

日语多读 10 名、英语多读 10 名（预约制）

亲自来馆或拨打电话

大森南图书馆
☎ 03-3744-8411
FAX 03-3744-8421



■日语讲座“阅读学校资料”

这是一门日语课程，旨在帮助理解在小学和初中发放的打印材料

（包含学校活动和重要的家长通知）。课程内容包括阅读技巧以及

学校中使用的特殊词汇的含义。

■对象：

·	计划进入或已经在大田区小学或初中就读的外国学生家长。

·	能够读写平假名、片假名，并能进行一定程度日语对话的人士。

※	可保育照顾孩子。1岁 6个月至小学入学前的儿童。	

3 名，按先后顺序（需申请）

2025 年
① 1 月 20 日　② 1 月 27 日　③ 2 月 3 日　
④ 2 月 10 日　⑤ 2 月 17 日（每周一·共 5 次）
时间 ：10:00 am ～ 12:00 pm

大田国际交流中心（Minto Ota）
( 大田区蒲田 4-16-8 2 楼 )

免费

15 名（按先后顺序）

请通过网站申请

一般财团法人国际都市大田协会
☎ 03-6410-7981　FAX 03-6410-7982
E-mail ：mail@ota-goca.or.jp

发行　大田区国际都市·多文化共生推进课

地址 邮编 144-0052 大田区蒲田 4-16-8　2 楼　

大田国际交流中心（Minto Ota）内

☎ 03-5744-1227　FAX 03-5744-1323

这份信息报每年发行 8 次。在图书馆、儿童馆、特别办事处等大田区的设施、

JR 蒲田、大森、京急杂色等区内的车站发放。

▼	提供给外国人的信息	
	（可应对131种语言）

▼	多语言	
咨询窗口

可查看过期刊物 ▶
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