
No. 質　問 回　答

1
今回対象となっている3園の給食調理業務は現在は区
立直営で運営されているのか。

馬込保育園、田園調布保育園は直営で運営し、本蒲田
保育園は委託で運営しています。

2 調理スタッフの休憩室は確保されていますか。
調理スタッフの休憩室は用意があります。ただし、馬
込保育園は職員との共用の休憩室となります。

3 食器洗浄機の設置の有無を教えてください。
3園とも食器洗浄機を設置しています。またスチーム
コンベクションオーブンも設置しています。

4 年末保育の実施園か否か教えてください。
3園とも年末保育は実施していないため、対象外で
す。

5
厨房図面や機器配置リストを見せていただくことは可
能でしょうか。

厨房図面は保育サービス課にて閲覧が可能です。保育
サービス課担当者宛に事前に電話で予約の上、ご来庁
ください。

6 厨房はドライシステムでしょうか。 いずれの保育園も床面はドライ仕様です。

7
仕様書(見本)に、「保育園の指定場所に運搬」とあり
ますが、運搬するワゴンは各園何台ありますか。また
ワゴンの保管場所を教えてください。

ワゴンは各クラスつき1台程度あります。ワゴンは給
食室内で保管する場合と配膳室内で保管する場合があ
ります。

8
運搬する場所は保育室と考えてよろしいですか。また
2階に運搬する場合は、リフトを使用することが出来
ますか。

運搬する場所は保育室で、2階へ運搬する場合はリフ
トを使用できます。

9 所定の運搬先は何箇所ありますか。 運搬先は6箇所程度あります。

10
食器・器具の洗浄には石鹸を使用と記載があります
が、指定の商品があるのでしょうか。

調理室で使用する洗剤は、石鹸洗剤としています。指
定の商品はありませんが、使用する石鹸成分表を年に
1度掲出していただいています。

11 献立表のサイクルを教えてください。 献立表は1か月を2サイクルで実施しています。

12
アレルギー対応について、内容、人数、配膳方法はど
のように行っているか教えてください。

食物アレルギーを持つ園児に関しては、医師が記載し
た「保育所におけるアレルギー疾患生活管理指導表」
を定期的に園に提出してもらい、医師の指示に従って
除去食を提供しています。配膳の際は、園児の名札を
つけた専用トレーに載せて、保育室に運んでいます。
除去食対応をしている園児の人数は、随時変動しま
す。主な除去対象の食物としては、卵、牛乳、魚介類
(エビ・カニ等)、小麦、大豆などです。アレルギー対
応については、園児の入れ替わりや、医師の指示によ
り内容が変わりますので、その都度区の栄養士から情
報提供させていただきます。

13
現在の厨房配置人数を教えてください。(月曜日から
金曜日と土曜日)

基本的には月～金曜日は正規職員が4人、土曜日は最
低2人です。受託事業者の就業時間については特に指
定はありませんが、時間通りに食事提供を行っていた
だけるようお願いしています。
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14
離乳食・昼食・おやつの提供時間と下膳時間を教えて
ください。

原則として0歳児クラスの12か月までの園児には10時
と14時に離乳食を提供しています。0歳児クラスの12
か月以上の園児と1歳児、2歳児クラスの園児には9時
15分に午前中のおやつ、11時に昼食、15時に午後のお
やつを提供しています。ただし、園児の成長や保育活
動に合わせ、昼食の時間が遅くなるなど、提供時間は
1年の中で変動があります。変更がある場合は園の栄
養士が「変更仕様書」で情報提供させていただきま
す。下膳時間はおおむね配膳後30分を目安にしていま
すが、園児の食の進み具合に合わせて対応していま
す。

15
配膳・下膳の方法を教えてください。また食缶での提
供なのか個別盛りなのかもあわせて教えてください。

基本的には調理室で一人ひとりの食器に盛り付けを行
い、ワゴンで保育室に運搬します。ただし献立により
食缶に入れ、ワゴンで運搬する場合もあります。下膳
は指定された場所に取りに来ていただいています。

16 園児の昼食提供の順番を教えてください。

原則として0歳児クラスから5歳児クラスの順番で提供
します。保育内容の都合により、入れ替わる場合があ
ります。その場合、園の栄養士から情報提供させてい
ただきます。

17
朝食、午前おやつ、補食、夕食、一時保育はあります
か。ある場合はどのようなものを提供しますか。

朝食・夕食の提供はありません。午前おやつ、補食、
一時保育は実施しています。午前おやつ、補食の内容
は、牛乳又は麦茶、市販のせんべい又はビスケットや
果物などを提供しています。一時保育は昼食のみ提供
しています。

18 お茶の準備や運搬、提供はありますか。
麦茶を提供しています。運搬や提供は園により変わり
ますので、その都度区の栄養士から情報提供させてい
ただきます。

19 調乳業務はありますか。 調乳業務はありません。

20
行事食は実施していますか。またどのようなことを
行っているのでしょうか。

行事食は実施しています。内容は各保育園によって異
なりますが、こどもの日、七夕、年末お楽しみ会、ひ
な祭りなどがあります。

21 おやつはどのようなものを提供していますか。

おやつは手作りのものを提供しています。内容は季節
によって様々ですが、チヂミ、マフィン、きなこサン
ド、パワフルケーキ（カップケーキ）、焼きチーズポ
テト、沖縄風まぜご飯おにぎり、りんごのソフトクッ
キー、ラーメン、大学芋等があります。

22 おかわり対応を行っていますか。
その日の欠席人数により、おかわり対応を行っていま
す。

23
職員食の提供について、食数、喫食時間、配膳方法に
ついて教えてください。

食育指導の目的で実施しています。食数は日によって
異なりますが、最大で10食程度です。3歳児クラスか
ら5歳児クラスの職員が対象になるので、喫食開始時
間及び配膳方法は3歳児クラスから5歳児クラスと同じ
です。配膳方法は、幼児分と一緒に各クラスの担任分
を配膳します。

24 継続勤務を希望される方はいますか。 継続勤務の方はいません。
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25
健康診断は、パート社員も含めて年3回行わなければ
いけませんか。

　
健康診断は年3回行っていただきます。
総合検査1回は尿、血液、生化学検査、胸部レントゲ
ン検査を行っていただきます。簡易検査は2回です。
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